Poselstvi papeZe Benedikta XVI. k XXIV.
svétovému dni mladeze
5. dubna 2009

"Méme nadéji v Zivém Bohu" (1 Tim 4,10) [1]

Mili pigtelé,

o nejblizSi Kvétné nedéli slavime na diecézni urovni XXIV. svétovy den mladeze. Zatimco se
pripravujeme na toto vyro¢ni setkani, vzpominam s velkou vdécnosti Panu na setkani, které se
minuly rok v ervenci konalo v Sydney, nezapomenutelné setkani, béhem néhoz Duch Svaty
obnovil Zivot mnoha mladych z celého svéta. Radost tohoto svatku a duchovni nadseni, které se
projevily béhem téchto dni, byly vymluvnym znamenim pfitomnosti Ducha Kristova. Nyni se
blizime k planovanému mezinarodnimu setkani v Madridu v roce 2011, jehoz tématem budou
slova apostola Pavla: "V Kristu zapustte kofeny, na ném postavte zaklady, pevné se drzte viry"
(srov. Kol 2,7). S ohledem na takové svétové setkani mladych se chceme spolecné pripravit a
zamyslet se v roce 2009 nad vyrokem sv. Pavla: "Mame nadéji v zivém Bohu" (1 Tim 4,10) a v
roce 2010 nad otazkou bohatého mladika JeziSovi: "Mistfe dobry, co musim délat, abych dostal
vécny zivot?" (Mk 10,17).

Mladi, cas nadéje

V Sydney se nase pozornost soustfedila na to, co fika dnes Duch Svaty véficim a zvlasté vam,
drazi mladi. BEhem zavérecné mse jsem vas povzbudil, abyste se jim nechali pfetvaret, abyste
byli posly bozské lasky, schopnymi vytvaret budoucnost nadéje pro celé lidstvo. Otazka nadéje je
skute€né v jadru naseho lidského Zivota a naseho kfestanského poslani, zejména v soucasné
dobé. VSichni pocitujeme potfebu nadéje - nejen jakékoli nadéje, nybrz pevné a spolehlivé nadéje,
jak jsem se snazil zdlraznit v encyklice Spe salvi. Mladi je obzvlast obdobim nadéje, protoze hledi
vstfic budoucnosti s mnoha ocekavanimi. Kdyz je ¢lovék mlady, nosi v sobé idealy, sny a projekty;
mladi je dobou, kdy dozravaj i rozhodujici volby pro zbytek zivota. Mozna i z tohoto diivodu je
obdobim Zivota, kdy se s velkou intenzitou vynorfuji zasadni otazky: ProC jsem na této zemi? Jaky
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je smysl zivota? Jaky bude muj zivot? A dale: Jak dosahnout blazenosti? Pro€ existuje utrpeni,
nemoc a smrt? Co je po smrti? Otazky, které se stavaji naléhavymi, kdyz je tfeba Celit prekazkam,
jez se kolikrat zdaji byt nepfekonatelné: obtize pfi studiu, nezaméstnanost, nedorozumeéni v
roding, krize ve vztazich s prateli nebo v utvareni partnerského vztahu, nemoc nebo handicap,
nedostatek potfebnych prostredk( kv(ili souéasné ekonomické a socialni krizi. Clovék si tedy klade
otazku, kde Cerpat a jak ve svém srdci zivit plamen nadéje.

Hledani ,velké nadéje”

ZkuSenost ukazuje, ze osobni kvality a materialni dobra nestaci k tomu, aby byly zakladem této
nadéje, jiz lidska duse neustale hleda. Jak jsem uz napsal v encyklice Spe salvi, politika, véda,
technika, ekonomie a vSechny ostatni materialni prostifedky samy od sebe nestaci k tomu, aby
poskytly velkou nadéji, k niz vSichni sméfuji. Tato nadéje ,muze byt jen Blh, ktery zahrnuje celek
a ktery nam muze predlozit a darovat to, ¢eho my sami nejsme schopni dosahnout®.[2] Proto
jednim z hlavnich dusledkd zapominani na Boha je zjevné zmatek charakteristicky pro nasi
spole¢nost, se svym rozmérem samoty a nasili, neuspokojeni a ztraty davéry, které ¢asto usti do
beznadéje. Jasna a pevna vyzva, kterou nam predklada Bozi slovo: ,Proklety Cloveék, ktery
spoléha na Clovéka, kdo za svou oporu poklada smrtelnika, svym srdcem odstupuje od
Hospodina! Je jako jalovec na pustiné: nevidi, ze by pfisel dést“ (Jer 17, 5-6).

Krize nadéje snadnéji zasahuje nové generace, které musi v sociokulturnich souvislostech
zbavenych jistot, hodnot a pevnych referenci Celit obtizim jevicim se nad jejich sily. Myslim, drazi
mladi pratelé, na tolik vasich soucasnikl zranénych Zivotem, ovlivnénych osobni nezralosti, ktera
je Casto dusledkem rodinné prazdnoty, vSe dovolujiciho a mravné uvolnéného zplsobu vychovy a
negativnich a zranujicich zkuSenosti. Pro nékteré — a je jich bohuzel mnoho - je témér
nevyhnutelnym vychodiskem uték k riskantnim a nasilnym postojum, k zavislosti na drogach a
alkoholu a k tolika dal§im formam nerovnovahy. Proto i u téch, kdo se nachazeji v obtiznych
situacich, protoze poslouchali ,Spatné ucitele®, existuje neuhasitelna touha po pravé lasce a
autentické blazenosti. Ale jak hlasat nadéji ttmto mladym? Vime, Ze jediné v Bohu naléza ¢lovék
svou skute€nou realizaci. Hlavnim ukolem nas v8ech je nova evangelizace, jez pomaha novym
generacim odkryt autentickou tvar Boha, ktery je laska. K vam, drazi mladi, ktefi hledate pevnou
nadeji, se obracim stejnymi slovy, jimiz se sv. Pavel obracel na kfest'any pronasledované
tehdej$im Rimem: ,A B(ih, (darce) nadé&je, at’ vas napini samou radosti i pokojem ve vife, abyste
prospivali v nad&ji s mocnou pomoci Ducha Svatého* (Rim 15, 13). Béhem tohoto jubilejniho roku
vénovaného Apostolu narodu pfi prilezitosti dvoutisiciho vyroci jeho narozeni, se od néj uéme byt
vérohodnymi svédky kiestanské nadéje.

Svaty Pavel, svédek nadéje

Zaplaven obtizemi a zkouskami vSeho druhu napsal Pavel svému vérnému ucednikovi Timotejovi:
"Mame nadéji v zivém Bohu" (1 Tim 4,10). Jak se v ném zrodila tato nadéje? Abychom mohli
odpovédét na tuto otazku, musime vyjit od jeho setkani se zmrtvychvstalym JeziSem na cesté do



Damasku. Tehdy byl Savel mlady jako vy, kolem dvaceti nebo pétadvaceti let, vérny v
zachovavani MojziSova Zakona a rozhodnuty vSemi prostfedky potirat ty, které povazoval za
nepratele Boha (srov. Sk 9, 1). Kdyz tedy Sel do Damasku, aby zatkl Kristovy u¢edniky, byl osInén
tajemnym svétlem a sly$el volat své jméno: Savle, Savle, pro¢ mé pronasleduje$? Padl na zem a
zeptal se: Kdo jsi, Pane? A hlas odpovédél: Ja jsem Jezis, kterého ty pronasledujes (srov. Sk 9,
3-5). Po tomto setkani se Pavllv zivot radikalné zménil: pfijal kfest a stal se apoStolem evangelia.
Na cesté do Damasku byl vnitfné pretvoren bozskou laskou, s niz se setkal v osobé JeziSe Krista.
Jednoho dne napiSe: ,Tento Zivot v téle Ziji ve vife v Boziho Syna, protoze on mé miloval a za mé
se obétoval“ (Gal 2, 20). Z pronasledovatele se tedy stal sveédkem a misionarem; zalozil
kfestanské obce v Malé Asii a v Recku a usel tisice kilometr(, kdy &elil véemoznym obtizim az po
mudednictvi v Rimé&. To vSechno z lasky ke Kristu.

Velka nadgje je v Kristu

Pro Pavla neni nadéje pouze ideal nebo sentiment, ale ziva osoba, Jezis Kristus, Bozi Syn.
Vnitfné proniknut touto jistotou bude moci napsat Timotejovi: "Mame nadéji v zivém Bohu" (1 Tim
4,10). ,Zivy Buh* je Kristus zmrtvychvstaly a pfitomny ve svété. On je prava nadéje: Kristus, ktery
Zije s nami a v nas a ktery nas vola k ucasti na svém vlastnim vééném zZivoté. Pokud nejsme sami,
pokud je on s nami, nebo lépe, jestli on je nase pfitomnost a budoucnost, pro¢ mit strach?
Krest'anska nadéje totiz znamena touzit ,po nebeském kralovstvi a po vécném zivoté jako po
svém S§tésti tim, ze duvérujeme Kristovym pfislibim a nespoléhame na své sily, ale na pomoc
Ducha Svatého“.[3]

Na cesté k velké nadgji

Drazi mladi, jako se Jezi$ jednoho dne setkal s mladym Pavlem, tak se chce také setkat s kazdym
z vas. Ano, dfive nez se toto setkani stane nasi touhou, je velkou touhou Krista. Nékdo z vas se
mé vSak muze zeptat: jak se s nim mohu setkat ja, dnes? Nebo spis: jak se on pfiblizi ke mné?
Cirkev nas uci, ze uz touha po setkani s Panem je plodem milosti. KdyZ v modlitbé vyjadfujeme
svou viru, i kdyz to je v temnoté, uz se s nim setkavame, protoze On se nam dava. Vytrvala
modlitba otvira nase srdce pro jeho pfijeti, jak to vysvétluje sv. Augustin: ,Buh chce, aby se nase
touha vyzkousela v modlitbé. Tim nas pfipravuje k pfijeti toho, co je pfipraven nam dat.“[4]
Modlitba je dar Ducha, ktery z nas déla muze a zeny nadéje, a modlit se znamena uchovavat svét
otevieny vuci Bohu.[5]

Dejte ve svém zivoté prostor modlitbé! Modlit se sam je dobré, a modlit se spolec¢né je jesté lepSi
jménu (srov. Mt 18, 20). Je mnoho zpUsobd, jak s nim navazat pratelstvi: existuji zkusenosti,
skupiny a hnuti, setkani a navody, jak ucit modlitbé a tak rust ve zkuSenosti viry. Zu€astiujte se
liturgie ve své farnosti a hojné se sytte Bozim slovem a aktivni ucasti na svatostech. Jak vite,
vrchol a stfed existence a poslani kazdého vériciho a kazdé kifestanské komunity je eucharistie,
svatost spasy, v niz je pfitomny Kristus a dava jako duchovni pokrm pro vécny zivot své vlastni
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télo a svou vlastni krev. SkuteCné nevyslovné tajemstvi! Kolem eucharistie se rodi a roste cirkev,
velka rodina kifest'anu, do niz se vstupuje kitem a kde je Clovék neustale obnovovan svatosti
smifeni. Bifmovanim jsou pokiténi utvrzovani Duchem Svatym v Zivoté jako autentiCti pratelé a
svédci Kristovi, zatimco svatosti svéceni a manzelstvi je uschopnuiji realizovat jejich apostolské
ukoly v cirkvi a ve svété. Kone¢né pomazani nemocnych nam dava zakusit Bozi utéchu v nemoci
a utrpeni.

Jednat podle kiestanské nadéje

Jestlize se sytite Kristem, drazi mladi, a Zijete vnofeni do néj jako apostol Pavel, nebudete moci
jednat jinak, nez o ném mluvit a davat ho poznat a milovat tolika svym pratelim a vrstevnikim.
Kdyz se stanete jeho vérnymi u€edniky, budete schopni pfispét k utvareni kifestanskych
spole€enstvi proniknutych laskou, jako byly ty, o nichz se zminuje kniha Skutk( apostoll. Cirkev s
vami pocita pro tento misionarsky ukol. At’ vas neodradi obtize a zkousky, které vas potkaji. Budte
trpélivi a vytrvali a pfemahejte pfirozené sklony mladych k ukvapenosti a chténi vSeho a hned.

Drazi pratelé, budte jako Pavel svédky Zmrtvychvstalého! Dejte ho poznat véem mladym i
dospélym, ktefi hledaji ,velkou nadéji“, jez by dala smysl jejich Zivotu. Pokud se Jezi$ stal vasi
nadéji, fFeknéte to také ostatnim skrze svou radost a duchovni, apostolské a socialni nasazeni.
Kristus se ve vas zabydlel, kdyz jste mu s virou odpovédéli a dali mu vesSkerou svou duveéru; Sifte
tuto nadéji kolem sebe. Provadéjte volbu, jiz se projevuje vase vira: ukazuijte, ze jste prohlédli
nastrahy modlarstvi a penéz, materialnich dober, kariéry a uspéchu a nenechavate se pfitahovat
faleSnymi preludy. Nepodléhejte logice egoistickych zajmu, ale péstujte lasku k bliznimu a usilujte
o to, abyste davali sebe a své lidské a profesionalni schopnosti do sluzeb spole¢ného dobra a
pravdy, stale hotovi odpovédét a obhajit se ,pfed kazdym, kdo se vas pta po duvodech vasi
nadéje” (1 Petr 3, 15). Autenticky kfest'an neni nikdy smutny, i kdyz zrovna musi Celit rGznym
zkouskam, protoze JeziSova pfitomnost je tajemstvim jeho radosti a pokoje.

Maria, Matka nadéje

At je vam sv. Pavel vzorem na této cesté apostolského zivota, on, ktery Zivil svuj zivot neustalou
virou a nadéji a nasledoval tak pfiklad Abrahama, o némz napsal v listu Rimantim: ,A¢koli uz
nebylo nadéje, on piece doufal a uvéfil, Ze se stane otcem mnoha narodd“ (Rim 4,18). Ve stopach
lidu nadéje — formovaného proroky a svatymi vSech dob — pokra¢ujme na cesté uskutecnhovani
Kralovstvi a at' nas na nasi duchovni cesté doprovazi Panna Maria, Matka nadéje. Ta, v niz se
vtélila nadéje Izraele, ktera dala svétu Spasitele a ktera zUstala pevna v nadéji u paty kfize, je pro
nas vzorem a oporou. Maria se za nas predesSim pfimlouva a vede nas z temnoty naSich obtizi k
zaricimu rozbresku setkani se Zmrtvychvstalym. Toto poselstvi bych chtél zakoncCit, drazi mladi
pratelé, pfisvojenim si onoho krasného a proslulého povzbuzeni sv. Bernarda, inspirovaného
marianskym titulem Stella Maris, Hvézda morska: , Ty, ktery si uvédomujes, Ze se na tomto svété
spis$ zmitas v bourich a vichficich, nez abys kracel po pevné zemi, nespoustéj o€i z této zafici
hvézdy, pokud nechce$ byt pohlcen boufi. At' se zdvihaji vichry pokuseni, at’ se stavi do cesty



uskali protivenstvi, hled na hvézdu, vzyvej Marii... V nebezpecich, v uzkostech, v kritickych
situacich, mysli na Marii, vzyvej Marii... KdyZ ji bude$ nasledovat, neztratis se; kdyz ji budes
vzyvat, nepropadnes beznadéji; kdyz na ni budes$ myslet, nezmylis se. S jeji oporou neupadnes;
pod jeji ochranou se nemas ¢eho bat; pod jejim vedenim nepoznas unavu; s jeji pomoci dosahnes
cile.“[6]

Maria, Hvézdo morska, ved mladé celého svéta k setkani se svym bozskym Synem Jezisem a
bud také nebeskou ochrankyni jejich vérnosti evangeliu a jejich nadéje!

S ujiSténim o své kazdodenni modlitbé za kazdého z vas vam, drazi mladi, i vaSim drahym z
celého srdce zehnam.

Vatikan 22. unora 2009

Benedikt XVI.
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