La Santa Sede

DISCURSO DEL SANTO PADRE BENEDICTO XVI
A LOS PARTICIPANTES EN LA ASAMBLEA GENERAL
DE LA ACADEMIA PONTIFICIA PARA LA VIDA

Sala Clementina
Sabado 26 de febrero de 2011

Seriores cardenales;
venerados hermanos en el episcopado y en el sacerdocio;
queridos hermanos y hermanas:

Os acojo con alegria con ocasion de la asamblea anual de la Academia pontificia para la vida.
Saludo en particular al presidente, monsefior Ignacio Carrasco de Paula, y le agradezco sus
amables palabras. Os doy a cada uno mi cordial bienvenida. En los trabajos de estos dias habéis
afrontado temas de relevante actualidad, que interrogan profundamente a la sociedad
contemporanea y la desafian a encontrar respuestas cada vez mas adecuadas al bien de la
persona humana. La tematica del sindrome post-aborto —es decir, el grave malestar psiquico que
con frecuencia experimentan las mujeres que han recurrido al aborto voluntario— revela la voz
irreprimible de la conciencia moral, y la herida gravisima que sufre cada vez que la accién
humana traiciona la innata vocacion al bien del ser humano, que ella testimonia. En esta reflexion
seria util también prestar atencion a la conciencia, a veces ofuscada, de los padres de los nifios,
que a menudo dejan solas a las mujeres embarazadas. La conciencia moral —ensenfa el
Catecismo de la Iglesia catolica— es el «juicio de la razén, por el que la persona humana

reconoce la cualidad moral de un acto concreto que piensa hacer, esta haciendo o ha hecho» (n.
1778). En efecto, es tarea de la conciencia moral discernir el bien del mal en las distintas
situaciones de la existencia, a fin de que, basandose en este juicio, el ser humano pueda
orientarse libremente al bien. A quienes querrian negar la existencia de la conciencia moral en el
hombre, reduciendo su voz al resultado de condicionamientos externos o a un fendmeno
puramente emotivo, es importante reafirmar que la calidad moral de la accidn humana no es un
valor extrinseco u opcional, ni tampoco una prerrogativa de los cristianos o de los creyentes, sino
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gue es comun a todo ser humano. En la conciencia moral Dios habla a cada persona e invita a
defender la vida humana en todo momento. En este vinculo personal con el Creador esta la
dignidad profunda de la conciencia moral y la razén de su inviolabilidad.

En la conciencia, el hombre en su integridad —inteligencia, emotividad, voluntad— realiza su
vocacion al bien, de modo que la eleccidn del bien o del mal en las situaciones concretas de la
existencia acaba por marcar profundamente a la persona humana en toda expresion de su ser.
Todo el hombre, en efecto, queda herido cuando su actuacion va contra el dictamen de su
conciencia. Sin embargo, incluso cuando el hombre rechaza la verdad y el bien que el Creador le
propone, Dios no lo abandona, sino que precisamente mediante la voz de la conciencia, sigue
buscandolo y sigue hablandole, a fin de que reconozca el error y se abra a la Misericordia divina,
capaz de sanar cualquier herida.

Los médicos, en particular, no pueden descuidar la grave tarea de defender del engaio la
conciencia de numerosas mujeres que piensan que en el aborto encontraran la solucién a
dificultades familiares, econdmicas, sociales, o a problemas de salud de su nifio. Especialmente
en esta ultima situacion, con frecuencia se convence a la mujer —a veces lo hacen los propios
médicos— de que el aborto no sélo representa una opcidon moralmente licita, sino que es incluso
un acto «terapéutico» debido para evitar sufrimientos al nifio y a su familia, y un peso «injusto»
para la sociedad. En un marco cultural caracterizado por el eclipse del sentido de la vida, en el
cual se ha atenuado mucho la percepcion comun de la gravedad moral del aborto y de otras
formas de atentados contra la vida humana, se exige a los médicos una fortaleza especial para
seguir afirmando que el aborto no resuelve nada, sino que mata al nifio, destruye a la mujer y
ciega la conciencia del padre del nifo, arruinando a menudo la vida familiar.

Esta tarea, sin embargo, no concierne solo a la profesidén médica y a los agentes sanitarios. Es
necesario que toda la sociedad se alinee en defensa del derecho a la vida del concebido y del
verdadero bien de la mujer, que nunca, en ninguna circunstancia, podra realizarse en la opcién
del aborto. Igualmente, seras necesario —como se ha indicado en vuestros trabajos—
proporcionar las ayudas necesarias a las mujeres que lamentablemente ya han recurrido al aborto
y ahora estan viviendo todo su drama moral y existencial. Son multiples las iniciativas, a nivel
diocesano o de parte de organismos de voluntariado, que ofrecen apoyo psicologico y espiritual,
para una recuperacion humana completa. La solidaridad de la comunidad cristiana no puede
renunciar a este tipo de corresponsabilidad. Al respecto quiero recordar la invitacion que el
venerable Juan Pablo Il dirigi6é a las mujeres que han recurrido al aborto: «La Iglesia conoce
cuantos condicionamientos pueden haber influido en vuestra decision, y no duda de que en
muchos casos se ha tratado de una decisidn dolorosa e incluso dramatica. Probablemente la
herida aun no ha cicatrizado en vuestro interior. Es verdad que lo sucedido fue y sigue siendo
profundamente injusto. Sin embargo, no os dejéis vencer por el desanimo y no perdais la
esperanza. Antes bien, comprended lo ocurrido e interpretadlo en su verdad. Si aun no lo habéis
hecho, abrios con humildad y confianza al arrepentimiento: el Padre de toda misericordia os
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espera para ofreceros su perdon y su paz en el sacramento de la Reconciliacién. Podéis confiar
con esperanza a vuestro hijo a este mismo Padre y a su misericordia. Con la ayuda del consejo y
la cercania de personas amigas y competentes, podréis estar con vuestro doloroso testimonio
entre los defensores mas elocuentes del derecho de todos a la vida» (Evangelium vitae, 99).

La conciencia moral de los investigadores y de toda la sociedad civil esta intimamente implicada
también en el segundo tema objeto de vuestros trabajos: el uso de bancos de corddén umbilical
con finalidades clinicas y de investigacion. La investigacion médico-cientifica es un valor y, por
tanto, un compromiso, no sélo para los investigadores, sino para toda la comunidad civil. De aqui
el deber de promover investigaciones éticamente validas por parte de las instituciones y el valor
de la solidaridad de los individuos en la participacion en investigaciones encaminadas a promover
el bien comun. Este valor, y la necesidad de esta solidaridad, se evidencian muy bien en el caso
del uso de células madre procedentes del cordon umbilical. Se trata de aplicaciones clinicas
importantes y de investigaciones prometedoras en el plano cientifico, pero que en su realizaciéon
dependen mucho de la generosidad en la donacion de sangre del cordédn umbilical en el momento
del parto, y de la adecuacion de las estructuras, para hacer efectiva la voluntad de donacién por
parte de las parturientas. Os invito, por tanto, a todos a haceros promotores de una verdadera y
consciente solidaridad humana y cristiana. A este propdsito, numerosos investigadores médicos
miran justamente con perplejidad el creciente florecimiento de bancos privados para la
conservacion de la sangre del cordon umbilical para uso exclusivamente autélogo. Esta opcion
—como demuestran los trabajos de vuestra asamblea—, ademas de carecer de una superioridad
cientifica real respecto a la donacion del cordon umbilical, debilita el genuino espiritu solidario que
debe alentar constantemente la busqueda de ese bien comun al cual tienden, en ultima instancia,
la ciencia y la investigacion médica.

Queridos hermanos y hermanas, renuevo la expresion de mi reconocimiento al presidente y a
todos los miembros de la Academia pontificia para la vida por el valor cientifico y ético con el que
realizais vuestro compromiso al servicio del bien de la persona humana. Mi deseo es que
mantengais siempre vivo el espiritu de auténtico servicio que hace que las mentes y los
corazones sean sensibles para reconocer las necesidades de los hombres contemporaneos
nuestros. A cada uno de vosotros y a vuestros seres queridos os imparto de corazén la bendicidon
apostolica.
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