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Drodzy bracia i siostry!

W zwigzku ze zblizajagcym sie Swiatowym Dniem Srodkéw Spotecznego Przekazu 2012 r. pragne
podzieli¢ sie z wami paroma refleksjami dotyczgcymi pewnego aspektu procesu komunikacji
miedzyludzkiej, o ktérym — choc jest bardzo wazny — niekiedy sie zapomina, lecz dzisiaj w
szczegolny sposdb trzeba przypomnieé. Jest nim zwigzek migdzy milczeniem i stowem: dwoma
momentami komunikacji, ktére powinny by¢é w réwnowadze, nastepowac po sobie i sie dopetniac,
by budowaé autentyczny dialog i gtebokg bliskos¢ miedzy ludzmi. Kiedy stowo i milczenie
nawzajem sie wykluczajg, komunikacja ulega pogorszeniu, bo albo wprawia w stan pewnego
oszotomienia, albo — przeciwnie — wywotuje chtdd; kiedy natomiast milczenie i stowo wzajemnie
sie dopetniajg, komunikacja nabiera wartosci i znaczenia.

Milczenie jest integralng czescig komunikacji i nie istniejg bez niego stowa bogate w tresc¢. W ciszy
styszymy i poznajemy lepiej samych siebie, rodzi sie i pogtebia my$|, wyrazniej rozumiemy to, co
chcemy powiedzie¢, albo to, czego oczekujemy od innego cztowieka, dokonujemy wyboru, jak sie
wyrazi¢. Milkngc pozwalamy drugiej osobie méwic, wyrazic siebie, a sobie samym na to, bysmy
nie przywigzywali sie bez odpowiedniej konfrontacji wytgcznie do wtasnych stéw czy idei. W ten
sposob tworzy sie przestrzen, w ktorej dzieki stuchaniu sie nawzajem mozliwe jest nawigzanie
petniejszej relacji miedzyludzkiej. W milczeniu na przyktad zauwaza sie najbardziej autentyczne
momenty komunikacji miedzy osobami, ktére sie kochajg: gest, wyraz twarzy, ciato sg znakami,
ktore objawiajg osobe. W milczeniu wyraza sie rados¢, zmartwienia, cierpienie, ktére wtasnie w
nim znajdujg szczegolnie intensywng forme wyrazu. Tak wiec z milczenia rodzi sie komunikacja
bardziej ztozona, wymagajgca wrazliwosci i umiejetnosci stuchania, ktora jest wskaznikiem gtebi i
charakteru wiezi. Tam, gdzie jest duzo komunikatéw i informaciji, milczenie staje sie niezbedne, by
rozrézni¢ to, co wazne, od tego, co zbedne lub marginalne. Gteboka refleksja pomaga nam



odkry¢, zZe istnieje zwigzek miedzy wydarzeniami, ktére na pierwszy rzut oka nie wydajg sie
powigzane, a takze ocenic, przeanalizowa¢ wiadomosci, a dzieki temu mozna dzieli¢ sie opiniami
przemys$lanymi i wywazonymi i tworzy¢ autentyczna, wspdlng wiedze. Z tego wzgledu konieczne
jest tworzenie odpowiedniego $rodowiska, swoistego «ekosystemu», w ktérym panowataby
rbwnowaga miedzy milczeniem, stowem, obrazami i dzwiekami.

Obecnie spora czes¢ dynamiki komunikacji ukierunkowana jest przez pytania, na ktore szuka sie
odpowiedzi. Wyszukiwarki i sieci spotecznosciowe sg punktem, w ktérym rozpoczyna komunikacje
wiele os6b szukajgcych porad, sugestii, informaciji, odpowiedzi. W naszych czasach internet jest
coraz bardziej zdominowany przez pytania i odpowiedzi. Wiecej, wspoétczesny cztowiek jest czesto
bombardowany odpowiedziami na pytania, ktérych nigdy sobie nie zadawat, albo potrzebami,
ktorych nie odczuwa. Milczenie jest cenne, gdyz sprzyja dokonaniu niezbednego rozrdznienia
licznych bodzcow i licznych odpowiedzi, ktore otrzymujemy, wtasnie po to, aby wyodrebni¢ pytania
naprawde wazne i na nich sie skupi¢. W ztozonym i zré6znicowanym $wiecie komunikacji okazuje
sie jednak, ze wiele os6b poswieca uwage ostatecznym pytaniom ludzkiej egzystencji: kim
jestem? co moge wiedzie¢? co powinienem czyni¢? na co moge mie¢ nadzieje? Wazne jest, by
osoby, ktére formutujg te pytania, byty akceptowane, bo otwiera to mozliwos¢ gtebokiego dialogu,
tworzonego ze stow, wymiany mysli, ale réwniez zachety do refleksji i milczenia, ktére czasami
moze byc¢ bardziej wymowne niz pochopna odpowiedz i pozwala temu, kto zadaje sobie pytania,
zagtebic sie w siebie i otworzy¢ sie na odpowiedz, ktérg Bog wypisat w sercu cztowieka.

Ten nieustanny strumieh pytan wyraza w gruncie rzeczy niepokgj istoty ludzkiej, ktéra nieustannie
poszukuje prawd, matych i wielkich, dajgcych zyciu sens i nadzieje. Cziowieka nie moze zadowoli¢
zwykta wymiana w duchu tolerancji sceptycznych opinii i doswiadczen zyciowych: wszyscy
poszukujemy prawdy i podzielamy to gtebokie pragnienie, szczegdlnie w naszych czasach, w
ktorych «osoby, kiedy wymieniajg informacje, mowig tez o sobie, dzielg sie swojg wizjg Swiata,
swoimi nadziejami, swoimi ideatami» (Oredzie na Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu 2011 r.).

Nalezy uwaznie zainteresowac sie roznymi formami witryn, aplikacji i sieci spotecznosciowych,
ktére mogg poméc wspdtczesnemu cztowiekowi w znalezieniu czasu na refleksje i autentyczne
pytania, a takze momentéw milczenia, okazji do modlitwy, medytacji lub dzielenia sie Stowem
Bozym. Zwiezte zdania, czesto nie dtuzsze niz werset biblijny, pozwalajg wyrazi¢ gtebokie mysli,
jesli rozmowcy nie zaniedbujg rozwoju swego zycia wewnetrznego. Nic dziwnego, ze w réznych
tradycjach religijnych samotnosc¢ i milczenie sg uprzywilejowanymi przestrzeniami, ktére pomagajg
ludziom w odnalezieniu samych siebie i tej Prawdy, ktora nadaje sens wszystkim rzeczom. W
objawieniu biblijnym Bog przemawia takze bez stow: «Jak pokazuje krzyz Chrystusa, Bog
przemawia rowniez milczeniem. Milczenie Boga, doswiadczenie oddalenia Wszechmogacego i
Ojca stanowi decydujgcy etap ziemskiej drogi Syna Bozego, wcielonego Stowa. (...) Milczenie
Boga jest przedtuzeniem Jego poprzednich stéw. W tych mrocznych chwilach przemawia On w
misterium swego milczenia» (Posynodalna adhortacja apostolska Verbum Domini, 30 wrzesnia
2010 r., 21). W milczeniu krzyza przemawia wymownie mito$¢ Boga, przezywana az po
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najwiekszy dar. Po smierci Chrystusa ziemia pogrgza sie w milczeniu, a w Wielkg Sobote, kiedy
«Krol zasnat, a Boég w ludzkim ciele wzbudzit tych, ktérzy spali od wiekow» (por. Oficjum czytan
Wielkiej Soboty), rozlega sie na nowo gtos Boga, przepetniony mitoscig do rodzaju ludzkiego.

Jesli Bég méwi do cztowieka nawet w ciszy, cztowiek takze odkrywa w milczeniu mozliwos¢
rozmawiania z Bogiem i o Bogu. «Potrzebujemy milczenia, ktére staje sie kontemplacja,
pozwalajgcg nam wejsS¢ w milczenie Boga i w ten sposob dotrze¢ tam, gdzie rodzi sie Stowo,
Stowo odkupiencze» (Homilia podczas Mszy sw. odprawianej z cztonkami Miedzynarodowe;j
Komisji Teologicznej, 6 pazdziernika 2006 r.). Kiedy méwimy o wielkosci Boga, nasz jezyk zawsze
okazuje sie nieodpowiedni, totez ustepuje miejsca milczgcej kontemplacji. Z tej kontemplacji rodzi
sie z catg swojg wewnetrzng mocg pilna potrzeba misji, przemozna potrzeba «oznajmiania tego,
cosmy ujrzeli i ustyszeli», aby wszyscy byli we wspdlnocie z Bogiem (por. 1 J 1, 3). Milczaca
kontemplacja pozwala nam zanurzy¢ sie w zrodle Mitosci, ktére nas prowadzi ku naszemu
blizniemu, by odczué jego bdl i da¢ mu swiatto Chrystusa, Jego przestanie zycia, Jego dar
catkowitej mitosci, ktéra zbawia.

W milczacej kontemplacji z wiekszg mocgq staje sie obecne odwieczne Stowo, przez ktore zostat
stworzony caty swiat, i uSwiadamiamy sobie 6w plan zbawienia, ktéry Bog realizuje przez stowa i
gesty w catej historii ludzkosci. Jak przypomina Sobér Watykanski ii, Boze objawienie
urzeczywistnia sie «przez czyny i stowa wewnetrznie ze sobg potgczone, tak ze czyny dokonane
przez Boga w dziejach zbawienia ujawniajg i potwierdzajg doktryne i sprawy wyrazone w stowach,
stowa zas obwieszczajg czyny i rozSwietlajg zawartg w nich tajemnice» (Dei verbum, 2). Ten
plan zbawienia osigga swoj szczyt w osobie Jezusa z Nazaretu, ktory jest posrednikiem i petnig
catego Objawienia. Dzieki Niemu poznalismy prawdziwe oblicze Boga Ojca, a przez swoj krzyz i
zmartwychwstanie przeprowadzit nas z niewoli grzechu i $Smierci do wolnosci dzieci Bozych.
Podstawowe pytanie o sens zycia cztowieka znajduje w tajemnicy Chrystusa odpowiedz, ktéra
moze napetni¢ pokojem niespokojne ludzkie serce. Z tej tajemnicy rodzi sie misja Kosciota i ta
wiasnie tajemnica pobudza chrzes$cijan, by gtosili nadzieje i zbawienie, by swiadczyli o mitosci,
ktéra umacnia ludzkg godnos¢ oraz buduje sprawiedliwosc i pokdj.

Stowo i milczenie. Nauczy¢ sie komunikowania znaczy zdoby¢ umiejetnosc stuchania,
kontemplacji, a nie tylko méwienia. Jest to szczegdlnie wazne dla tych, ktérzy pracujg na polu
ewangelizacji: zarébwno milczenie, jak i stowo sg istotnymi i nieodtgcznymi elementami dziatan
podejmowanych przez Kosciot w dziedzinie srodkdéw przekazu, by na nowo gtosi¢ Chrystusa we
wspotczesnym Swiecie. Maryi, ktérej milczenie «pozwala stuchac stowa i sprawia, ze ono
owocuje» (Modlitwa podczas spotkania z mtodziezg wioskg w Loreto, 1-2 wrzesnia 2007 r.),
zawierzam cate dzieto ewangelizacji, prowadzone przez Kosciét za posrednictwem Srodkow
spotecznego przekazu.

Watykan, 24 stycznia 2011 r., Swieto sw. Franciszka Salezego
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