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OREDZIE OJCA SWIETEGO Z OKAZJI XIX SWIATOWEGO
DNIA CHOREGO
(11 lutego 2011r.)

,Krwig Jego ran zostaliscie uzdrowieni” (1 P 2,24)

Drodzy bracia i siostry!

Kazdego roku we wspomnienie Najswietszej Maryi Panny z Lourdes, ktére przypada 11 lutego,
Kosciot przezywa Swiatowy Dzien Chorego. Stuga Bozy Jan Pawet Il pragnat, aby ten Dzien byt
okazjg do refleksji nad tajemnicg cierpienia, a przede wszystkim aby uwrazliwiat nasze wspélnoty i
spoteczenstwa na chorych braci i siostry. Jezeli kazdy cztowiek jest naszym bratem, to zwtaszcza
staby, cierpiacy i potrzebujacy opieki musi znalez¢ sie w centrum naszej uwagi, aby nikt nie czut
sie zapomniany lub odrzucony. Rzeczywiscie ,miare cztowieczenstwa okresla sie w odniesieniu
do cierpienia i do cierpigcego. Ma to zastosowanie zaréwno w przypadku jednostki, jak i
spoteczenstwa. Spoteczenstwo, ktére nie jest w stanie zaakceptowac cierpigcych ani im pomaoc i
mocg wspotczucia wspotuczestniczy¢ w cierpieniu, rowniez duchowo, jest spoteczenstwem
okrutnym i nieludzkim” (Encyklika Spe salvi, 38). Wszystkie inicjatywy, ktére bedg podjete przez
poszczegolne Diecezje z okazji tego Dnia, majg by¢ zachetg do bardziej efektywnej opieki nad
cierpiacymi, a takze przygotowaniem do uroczystych obchodéw Swiatowego Dnia Chorego, ktére
bedg miaty miejsce w 2013 roku w Sanktuarium Maryjnym w Altétting, w Niemczech.

1. Nosze jeszcze w sercu moment, kiedy to podczas wizyty duszpasterskiej w Turynie, zatopiony
w modlitwie zatrzymatem sie przed Swigtym Catunem. Wpatrywatem sie w cierpigce Oblicze,
ktore zaprasza do kontemplacji Tego, ktéry wzigt na siebie ludzkie cierpienie wszystkich czasow i
miejsc, w tym nasze cierpienia, nasze trudnosci, nasze grzechy. lluz wiernych w ciggu wiekow
przeszio przed tym Swietym Potnem, ktére okrywato ciato ukrzyzowanego Cztowieka, jak to
doktadnie opisuje ewangeliczny przekaz meki i Smierci Jezusa! Kontemplacja Catunu jest



zaproszeniem do refleksji nad tym, o czym pisze Swiety Piotr:

,Krwig Jego ran zostaliscie uzdrowieni” (1 P 2,24). Syn Bozy cierpiat i umart, jednakze
zmartwychwstat i wtadnie dlatego Jego rany staty sie znakiem naszego odkupienia, przebaczenia i
pojednania z Ojcem; stajg sie one jednak réwniez sprawdzianem wiary apostotow i naszej wiary:
za kazdym razem, kiedy Pan mowi o swojej mece i Smierci, oni nie rozumieja, odrzucaja,
sprzeciwiajg sie. Dla nich, tak jak dla nas, cierpienie pozostaje wcigz wielkg tajemnica, trudng do
przyjecia i udzwigniecia. Dwaj uczniowie z Emaus idg zasmuceni wydarzeniami, ktére miaty
miejsce w Jerozolimie; dopiero wowczas, gdy Zmartwychwstaty idzie razem z nimi, otwierajg sie
na nowg rzeczywistosc (por. tk 24,13-31). Takze apostotowi Tomaszowi przychodzi z trudem
uwierzy¢ w odkupienczg moc cierpienia: ,Jezeli na rekach Jego nie zobacze sladu gwozdzi i nie
wioze palca mego w miejsce gwozdzi, i nie wioze reki mojej do boku Jego, nie uwierze” (J 20,25).
Jednak wobec Chrystusa, ktéry pokazuje mu swoje rany, jego odpowiedz zamienia sie we
wzruszajgce wyznanie: ,Pan moj i Bég méj!” (J 20,28). To, co kiedys byto przeszkodg nie do
pokonania, poniewaz byto znakiem pozornej porazki Jezusa, stato sie po spotkaniu ze
Zmartwychwstatym dowodem zwycieskiej mitosci: ,Jedynie Bog, ktéry mituje nas do tego stopnia,
iz bierze na siebie nasze rany i nasze cierpienia, zwtaszcza niezawinione, godzien jest wiary”
(Oredzie Urbi et Orbi, Wielkanoc 2007).

2. Drodzy chorzy i cierpigcy, to wtasnie poprzez rany Chrystusa mozemy patrze¢ oczyma nadziei
na wszystko zto, ktére dotyka ludzkosé. Zmartwychwstajgc, Chrystus Pan nie usunat ze swiata
cierpienia i zta, ale uzdrowit je u samych korzeni. Przemocy zta przeciwstawit wszechmoc mitoSci.
Wskazat nam wiec, ze drogg do pokoju i radosci jest mito$¢: ,Przykazanie nowe daje wam,
abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem; zebyscie i wy tak sie mitowali
wzajemnie” (J 13,34). Chrystus, zwyciezca Smierci, zyje posrod nas. Kiedy za swietym Tomaszem
powtarzamy: ,Pan moj i Bog mgj!”, nasladujemy naszego Mistrza w gotowosci oddania zycia za
naszych braci (por. 1 J 3,16), stajgc sie postancami radosci, ktora nie leka sie bolu, radosci
Zmartwychwstania.

Swiety Bernard stwierdza: ,Bog nie moze cierpieé, ale moze wspétcierpieé”. Bég, uosobiona
Prawda i Mito$¢, zapragnat cierpiec dla nas i z nami; stat sie cziowiekiem, by moc wspoicierpie¢ z
cztowiekiem w sposob rzeczywisty w ciele i krwi. Stgd w kazde cierpienie ludzkie wszedt Ktos, kto
je z nami dzieli i znosi; stad w kazdym cierpieniu jest odtgd obecne pocieszenie (con-solatio)
przez wspoicierpigcg mitos¢ Boga, i tak wschodzi dla nas gwiazda nadziei (por. Encyklika Spe
salvi, 39).

Kieruje do was, drodzy bracia i siostry, ponownie to przestanie, abyscie poprzez wasze cierpienie,
zycie i wiare byli jego swiadkami.

3. Oczekujac na spotkanie z okazji Swiatowego Dnia Miodziezy w Madrycie, w sierpniu 2011 roku,
chciatbym skierowaé szczegolne pozdrowienie do mtodych, zwtaszcza tych, ktérzy doswiadczajg
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choroby. Czesto Meka i Krzyz Jezusa budzg w nas lek, gdyz zdajg sie zaprzeczeniem zycia. W
rzeczywistosci jednak jest doktadnie odwrotnie! Krzyz bowiem jest Bozym ,tak” dla ludzko$ci,
najwyzszym i najbardziej intensywnym wyrazem Jego mitosci i zrédtem, z ktérego wyptywa zycie
wieczne. Z przebitego serca Jezusa wyptyneto zycie. Tylko On jest w stanie uwolni¢ nas od zta i
przywrocic¢ Krolestwo sprawiedliwosci, pokoju i mitosci, do ktérego wszyscy dgzymy (por. Oredzie
z okazji Swiatowego Dnia Miodziezy 2011, nr 3).

Drodzy mtodzi, uczcie sie ,widzie¢” i ,spotykaé” Jezusa w Eucharystii, gdzie jest On obecny w
Sposob rzeczywisty, az do tego stopnia, ze staje sie pokarmem na naszej drodze.
Rozpoznawaijcie i stuzcie Jezusowi takze w ubogich, chorych oraz w braciach i siostrach
cierpigcych i bedgcych w trudnej sytuaciji, i potrzebujgcych waszej pomocy (por. Oredzie z okazji
Swiatowego Dnia Mtodziezy 2011, nr 4). Wszystkich was mtodych, chorych i zdrowych, ponownie
zapraszam do budowania mostéw mitosci i solidarnosci, aby nikt nie czut sie samotny, ale bliski
Bogu i przynalezgcy do wielkiej rodziny Jego dzieci (por. Audiencja generalna, 15 listopada 2006).

4. Kiedy kontemplujemy rany Jezusa, nasze spojrzenie zwraca sie ku Jego Najswietszemu Sercu,
w ktérym objawia sie w sposob najdoskonalszy mitos¢ Boga. Najswietsze Serce to ukrzyzowany
Chrystus, z bokiem przebitym widcznig, z ktérego wytrysnety krew i woda (por. J 19,34), ,symbol
sakramentow Kosciota, aby wszyscy ludzie, pociggnieci do otwartego Serca Zbawiciela, z
radoscig czerpali ze zrodet zbawienia” (Mszat Rzymski, ,Prefacja o Najswietszym Sercu Pana
Jezusa”). Szczegodlnie wy, drodzy chorzy, odczuwaijcie bliskos¢ tego Serca wypetnionego mitoscia,
aby czerpac z Niego z wiarg i radoscig, modlac sie: ,Wodo z boku Chrystusowego, obmyj mnie.
Meko Chrystusowa, pokrzep mnie. O dobry Jezu, wystuchaj mnie. W ranach swoich ukryj mnie”
(Modlitwa sw. Ignacego Loyoli).

5. Na zakonczenie mojego Oredzia na Swiatowy Dzien Chorego pragne wyrazi¢ mojg jedno$é z
wszystkimi i z kazdym z was, czujgc sie wspotuczestnikiem waszych cierpien i nadziei, ktoérymi na
co dzieh zyjecie w jednosci z Chrystusem ukrzyzowanym i zmartwychwstatym. Niech On obdarzy
was pokojem i uleczy wasze serca. Niech razem z Nim bedzie przy was Najswietsza Maryja
Panna, ktorg z ufnoscig wzywamy jako Uzdrowienie chorych i Pocieszycielke strapionych.

U stop Krzyza wypetnito sie proroctwo Symeona, ze Jej matczyne serce miecz przeniknie (por. £k
2,35). Z gtebi swojego cierpienia, uczestniczgc w cierpieniach Syna, Maryja stata sie zdolna do
przyjecia nowej misji: by¢ Matkg Chrystusa w Jego cztonkach. W godzinie Krzyza, Jezus
przedstawia Jej kazdego ze swoich uczniéw, méwigc: ,Oto syn Twoj” (J 19,26-27). Matczyna
troska o Syna staje sie matczyng troskg o kazdego z nas w naszym codziennym cierpieniu (por.
Homilia, Lourdes, 15 wrzesnia 2008).

Drodzy bracia i siostry, w Swiatowym Dniu Chorego zwracam sie réwniez z prosbg do
kompetentnych wtadz, azeby dotozyty staran o rozwdj i doskonalenie odpowiednich struktur opieki
zdrowotnej, aby stuzyty one pomocg i byly wsparciem dla cierpigcych, przede wszystkim dla
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najubozszych i potrzebujgcych. Zwracajgc sie do wszystkich Diecezji, kieruje moje serdeczne
pozdrowienie do biskupow, prezbiterow, osdb konsekrowanych, seminarzystéw, pracownikéw
stuzby zdrowia, wolontariuszy i wszystkich tych, ktérzy z mitoscig poswiecajg sie stuzbie chorym,
przynoszgc ulge w ich cierpieniu i roztaczajgc opieke nad kazdym chorym bratem i siostrg, w
szpitalach, domach opieki i w rodzinach: w twarzach oséb chorych umiejcie zawsze dostrzegacé
Oblicze oblicz, czyli Chrystusa.

Zapewniam wszystkich o pamieci w modlitwie i kazdemu z was udzielam specjalnego
Apostolskiego Btogostawienstwa.

Watykan, 21 listopada 2010, w Uroczystosc¢ Jezusa Chrystusa Krola Wszechswiata
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