PAPA BENTO XVI
AUDIENCIA GERAL
Quarta-feira, 31 de Agosto de 2005
Toda a fadiga é va sem o Senhor
Queridos Irméaos e Irmas!

1. O Salmo 126, agora proclamado, apresenta diante dos nossos olhos um espectaculo em
movimento: uma casa em construgao, a cidade com os seus guardas, a vida das familias, as
vigilias nocturnas, o trabalho quotidiano, os pequenos e os grandes segredos da existéncia. Mas
acima de tudo eleva-se uma presenca decisiva, a do Senhor que paira sobre as obras do homem,
como sugere o inicio incisivo do Salmo: "Se o Senhor n&o edificar a casa, em vao trabalham os
construtores" (v. 1).

Sem duvida, uma sociedade solida nasce do compromisso de todos os seus membros, mas
precisa da béncgao e do amparo daquele Deus que, infelizmente, muitas vezes é excluido ou
ignorado. O Livro dos Provérbios realga a primazia da acgao divina para o bem-estar de uma
comunidade e fa-lo de maneira radical afirmando que "a béncao do Senhor € que enriquece, o
nosso esforgo nada Ihe acrescenta" (Pr 10, 22).

2. Este Salmo sapiencial, fruto da meditagdo sobre a realidade da vida de todos os dias, esta
construido substancialmente sobre um contraste: sem o Senhor, em vao se procura construir uma
casa estavel, edificar uma cidade segura, fazer frutificar a prépria fadiga (cf. S/ 126, 1-2). Com o
Senhor, ao contrario, tem-se prosperidade e fecundidade, uma familia rica de filhos e serena,
uma cidade bem fornecida e defendida, livre de pesadelos e insegurancas (cf.vv.3-5).

O texto inicia com a mencgao feita ao Senhor representado como construtor da casa e sentinela
que vigia sobre a cidade (cf. S/ 120, 1, 8). O homem sai de manha para se empenhar no seu
trabalho e no sustento da familia e ao servico do desenvolvimento da sociedade. E um trabalho
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que ocupa as suas energias, provocando o suor no seu rosto (cf. Gn 3,19) durante todo o dia (cf.
S1126, 2).

3. Pois bem, mesmo reconhecendo a importancia do trabalho, o Salmista ndo hesita em afirmar
que todo este trabalho é inutil, se Deus nao esta ao lado de quem trabalha. E afirma que, ao
contrario, Deus gratifica até o sono dos seus amigos. O Salmista deseja assim exaltar a primazia
da graca divina, que imprime consisténcia e valor ao agir humano, mesmo marcado pelas
limitagGes e pela caducidade. No abandono sereno e fiel da nossa liberdade ao Senhor, também
as nossas obras se tornam solidas, capazes de um fruto permanente. O nosso "sono" torna-se,
desta forma, um repouso abengoado por Deus, destinado a sigilar uma actividade que tem
sentido e consisténcia.

4. Passa-se, neste ponto, a outro cenario descrito pelo nosso Salmo. O Senhor oferece o dom
dos filhos, considerados uma bénc¢ao e uma graga, sinal da vida que continua e da historia da
salvacao propensa para novas etapas (cf. v. 3). O Salmista exalta em particular "filhos nascidos
na juventude": o pai que teve filhos quando jovem nao sé os vera em todo o seu vigor, mas serao
0 seu amparo na velhice. Assim, ele podera enfrentar com seguranca o futuro, tornando-se
semelhante a um guerreiro, armado com aquelas "flechas" afiadas e vitoriosas que sao os filhos
(cf. vv. 4-5).

A imagem, tirada da cultura daquela época, tem a finalidade de celebrar a seguranga, a
estabilidade, a forga de uma familia numerosa, como é repetido no seguinte Salmo 127, no qual €
esbocado o retrato de uma familia feliz.

O quadro final representa um pai circundado pelos seus filhos, o qual é recebido com respeito as
portas da cidade, sede da vida publica. Por conseguinte, a geragao € um dom portador de vida e
de bem-estar para a sociedade. Disto somos conscientes nos nossos dias perante nagdes nas
quais a diminuicdo demografica priva do vigor, da energia, do futuro encarnado pelos filhos. Mas,
acima de tudo, eleva-se a presenc¢a abencoadoradeDeus,fontedevidae de esperanca.

5. O Salmo 126 foi usado com frequéncia pelos autores espirituais precisamente para exaltar esta
presenca divina, decisiva para proceder pelo caminho do bem e do reino de Deus. Assim o
monge lsaias (falecido em Gaza em 491) no seu Asceticon (Logos 4, 118), recordando o exemplo
dos antigos patriarcas e profetas, ensina: "Colocaram-se sob a proteccdo de Deus implorando a
sua assisténcia, sem depor a sua confianca em qualquer fadiga realizada. E a proteccédo de Deus
foi para eles uma cidade fortificada, porque sabiam que sem a ajuda de Deus nao tinham poder e
a sua humildade fazia-lhes dizer com o Salmista: "Se o Senhor n&o edificar a casa, em vao

trabalham os construtores. Se o Senhor ndo guardar a cidade, em vao vigia a sentinela™ (Recueil
asceptique, Abbaye de Bellefontaine 1976, pp. 74-75). Isto é valido também hoje: sé a comunh&o

com o Senhor pode guardar as nossas casas € as nossas cidades.



Saudacdes

Saudo também os grupos vindos de Portugal e do Brasil e demais peregrinos de lingua
portuguesa, desejando que esta visita aos lugares santificados pela pregagcao e martirio dos
Apostolos Pedro e Paulo a todos fortalega na fé e consolide, no amor divino, os vinculos de cada
um com a sua familia, comunidade eclesial e civil. A Virgem Mae vos acompanhe e proteja!

Dou as boas-vindas a todos os polacos aqui presentes. Celebra-se hoje o 25° aniversario da
instituicdo de "Solidarnosc". Agradec¢o a Divina Providéncia pelo sopro de um novo espirito que
este movimento levou as vicissitudes da Europa contemporanea. Deus abencgoe todos os que se
comprometem pela promogao da justi¢a social e pelo bem dos operarios. Transmiti a minha
béncao aos vossos queridos.

Louvado seja Jesus Cristo!

Dirijo calorosas saudacdes aos peregrinos e visitantes de lingua alema. Deus derrame sobre vos
as suas béngaos e vos acompanhe com a sua graga, como nos diz o Salmo de hoje. Confiemo-
nos a sua Misericérdia e agradegamos-Lhe pelo dom dos filhos e pela dadiva da vida eterna.
Desejo a todos vos uma agradavel estadia em Roma e um bom inicio de novo ano escolar e de
trabalho depois das férias!

Dou agora cordiais boas-vindas aos peregrinos de lingua italiana. Em particular, saudo os
seminaristas participantes no encontro de verao para Seminarios Maiores, os fiéis da Paréquia de
Sao Carlos em Varese e os de Motta Visconti, que vieram de bicicleta através da via Francigena.
Carissimos, garanto-vos uma recordagao na oragao para que se fortalega a vossa adesao a
Cristo e para que Ele vos encha dos seus dons de graga.

Por fim, saudo os jovens, os doentes e 0os novos casais. Exorto-vos, queridos jovens, a por Jesus
no centro da vossa vida, e sereis verdadeiras testemunhas de esperanca e de paz. Vés, queridos
doentes, aceitai com fé o mistério do sofrimento a exemplo d'Aquele que morreu na Cruz pela
redencao de todos os homens. E vés, queridos novos casais, hauri todos os dias do Senhor a
forga espiritual para tornar o vosso amor autentico, duradouro e aberto ao préximo.

Concluamos este nosso encontro com o canto do Pater Noster.
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