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Amados Irmaos no Episcopado,
Queridos irm&os e irmas!

Louvado seja Jesus Cristo que hoje nos reuniu neste Estadio, para nos fazer penetrar mais
profundamente na sua vida. Jesus Cristo reune-nos neste dia em que a Igreja, aqui nos
Camardes como em toda a terra, celebra a festa de Sao José, esposo da Virgem Maria. Comecgo
por desejar uma festa feliz a todos aqueles que, como eu, receberam a graga de ter este belo
nome e pe¢o a Sao José que lhes conceda uma protecgao especial guiando-os para o Senhor
Jesus Cristo todos os dias da sua vida. Saudo também as pardquias, as escolas e os colégios, as
instituicbes que tém o nome de Sao José. Agradeco a D. Tonyé Bakot, Arcebispo de Yaoundé, as
suas amaveis palavras e dirijo uma calorosa saudagao aos representantes das Conferéncias
Episcopais da Africa que vieram a esta cidade para a publicacdo do Instrumentum laboris da
Segunda Assembleia Especial para a Africa do Sinodo dos Bispos.

Como podemos entrar na graca especifica deste dia? Daqui a pouco, na conclusao da Missa, a
liturgia desvendar-nos-a o ponto culminante da nossa meditagdo, quando nos convidar a dizer:
«Por este alimento recebido no vosso altar, Senhor, saciastes a vossa familia, feliz por festejar
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Sao Joseé; defendei-a sempre com a vossa proteccao e velai pelos dons que lhe concedestes».
Como vedes, pedimos ao Senhor para guardar sempre a Igreja sob a sua constante protecgéo — e
fa-lo! —, precisamente como José protegeu a sua familia e velou sobre os primeiros anos de Jesus
menino.

O Evangelho acaba de no-lo recordar. O Anjo tinha-lhe dito: «N&o temas receber Maria, tua
esposa» (Mt 1, 20), e foi exactamente o que ele realizou: «Fez como Ihe ordenara o Anjo do
Senhor» (Mt 1, 24). Por que motivo quis Sao Mateus anotar esta fidelidade as palavras recebidas
do mensageiro de Deus, sendo para nos convidar a imitar esta fidelidade cheia de amor?

A primeira leitura que acabamos de ouvir nao fala explicitamente de S&o José, mas ensina-nos
muitas coisas a respeito dele. O profeta Nata vai dizer a David, por ordem do préprio Senhor:
«Estabelecerei em teu lugar um descendente que nascera de ti» (2 Sam 7, 12). David deve
aceitar morrer sem ver a realizagdo desta promessa, que se ha-de cumprir «quando chegar ao
termo dos [seus] dias» e «repousar com os [seus] pais». Vemos, assim, que um dos anseios mais
vivos do homem, ou seja, ser testemunha da fecundidade da sua acgédo, nem sempre € atendido
por Deus. Penso naqueles de vos que sao pais € maes de familia: cultivam muito legitimamente o
desejo de dar o melhor de si mesmos aos seus filhos e querem vé-los chegar a um verdadeiro
sucesso. Todavia é preciso nao fazer-se ilusdes sobre tal sucesso: o que Deus pede a David é
que tenha confianga n’Ele. David nao vera com os préprios olhos o seu sucessor, aquele que tera
um trono «estavel para sempre» (2 Sam 7, 16), porque este sucessor anunciado sob o véu da
profecia é Jesus. David teve confianga em Deus. De igual modo, José tem confianga em Deus,
quando ouve o Anjo, seu mensageiro, dizer-lhe: «José, filho de David, ndo temas receber Maria,
tua esposa, pois o0 que nela se gerou é fruto do Espirito Santo» (Mt 1, 20). Na histéria, José é o
homem que deu a Deus a maior prova de confianga, precisamente face a um anuncio tao
assombroso.

E vés, queridos pais e maes de familia que me ouvis, tendes confiangca em Deus que faz de vés
os pais e as maes dos seus filhos de adop¢ao? Aceitais que Ele conte convosco para transmitir
aos vossos filhos os valores humanos e espirituais que recebestes e que hdo-de fazé-los viver no
amor e no respeito do seu santo Nome? Neste nosso tempo, em que tantas pessoas sem
escrupulos procuram impor o reino do dinheiro desprezando os mais indigentes, deveis estar
muito atentos. A Africa em geral e os Camardes em particular correm perigo se ndo reconhecem
o Verdadeiro Autor da Vida! Irmaos e irmas dos Camardes e da Africa, que recebestes de Deus
tantas qualidades humanas, tende cuidado das vossas almas! Nao vos deixeis fascinar por falsas
gldrias e falsos ideais! Crede, sim, continuai a crer que Deus, Pai, Filho e Espirito Santo, € o
unico que vos ama como VOs 0 esperais, a crer que Ele é o unico que pode satisfazer-vos, que
pode dar estabilidade as vossas vidas. Cristo € o unico caminho de Vida.

S6 Deus podia dar a José a forga para dar crédito as palavras do Anjo. S6 Deus vos dara,
amados irmaos e irmas que sois casados, a for¢a de educar a vossa familia como Ele o quer.



Pedi-Lho! Deus gosta que se Lhe peca o que Ele quer dar. Pedi-Lhe a graga de um amor
verdadeiro e cada vez mais fiel, a imagem do seu amor. Como magnificamente diz o Salmo, o
seu «amor esta edificado para todo o sempre e a [sua] fidelidade alicergada nos céus» (Sal 88,
3).

No vosso pais e no resto da Africa, tal como noutros continentes, a familia conhece efectivamente
um periodo dificil que a sua fidelidade a Deus ajudara a superar. Alguns valores da vida
tradicional foram perturbados. As relacdes entre as geragdes alteraram-se de tal maneira que ja
nao favorecem como antes a transmissao dos conhecimentos antigos e da sabedoria herdade
dos antepassados. Muitas vezes, assiste-se a um éxodo rural comparavel ao que viveram
numerosos periodos humanos. A qualidade dos vinculos familiares resulta profundamente
afectada. Desenraizados e fragilizados, os membros da jovens gerag¢des, muitas vezes sem um
verdadeiro trabalho, procuram remédio para a sua vida infeliz refugiando-se em paraisos
efémeros e artificiais importados, que, como se sabe, nunca chegam a assegurar ao homem uma
felicidade profunda e duradoura. As vezes o homem africano é constrangido a fugir para fora de si
mesmo e a abandonar tudo o que constituia a sua riqueza interior. Confrontado com o fenémeno
duma urbanizagao galopante, ele abandona a sua terra, fisica e moralmente, n&o ja como Abraao
para responder ao chamamento do Senhor, mas para uma espécie de exilio interior que o afasta
do seu préprio ser, dos seus irmaos e irmas de sangue e do proprio Deus.

Trata-se de uma fatalidade, de uma evolucao inevitavel? Certamente nao! Mais do que nunca,
devemos «esperar contra toda a esperanga» (Rm 4, 18). Quero aqui prestar homenagem, com
admiracao e reconhecimento, ao notavel trabalho realizado por inUmeras associa¢des que
encorajam a vida de fé e a pratica da caridade. Deus as cumule de gragas! Encontrem na Palavra
de Deus um renovado vigor para levar a bom termo todos os seus projectos ao servigo de um
desenvolvimento integral da pessoa humana na Africa, nomeadamente nos Camardes.

A primeira prioridade consistira em dar novamente sentido ao acolhimento da vida como dom de
Deus. Segundo a Sagrada Escritura tal como na melhor sabedoria do vosso continente, a
chegada de uma crianga é uma graga, uma béncgao de Deus. Hoje a humanidade é convidada a
mudar o seu olhar: com efeito, todo o ser humano, mesmo o mais humilde e pobre, é criado «a
imagem e semelhanca de Deus» (Gn 1, 27). Deve viver! A morte ndo deve prevalecer sobre a
vida! A morte nao tera jamais a ultima palavra!

Filhos e filhas da Africa, ndo tenhais medo de crer, esperar e amar, ndo tenhais medo de dizer
que Jesus é o Caminho, a Verdade e a Vida, e que s6 por Ele podemos ser salvos. Sdo Paulo € o
autor inspirado que o Espirito Santo concedeu a Igreja para ser o «mestre dos gentios» (71 Tm 2,
7), quando nos diz que Abrado, «esperando contra toda a esperancga, acreditou que havia de ser
pai de muitas nagdes, conforme tinha sido anunciado: “Assim sera a tua descendéncia”» (Rm 4,
18).
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«Esperando contra toda a esperanga»: ndo é uma magnifica definicdo do cristdo? A Africa é
chamada a esperanca através de vos e em vos. Com Cristo Jesus, que calcou o solo africano, a
Africa pode tornar-se o continente da esperanca. Todos nés somos membros dos povos que
Deus deu como descendéncia a Abrado. Cada um e cada uma de vés € pensado, querido e
amado por Deus. Cada um e cada uma de nés tem a sua fungéo a desempenhar no plano de
Deus, Pai, Filho e Espirito Santo. Se o desanimo vos invadir, pensai na fé de José; se a
inquietacao se apoderar de vés, pensai na esperanga de José, descendente de Abrado que
esperava contra toda a esperanca; se a aversao ou o 6dio vos penetrar, pensai no amor de José,
que foi o primeiro homem a descobrir o rosto humano de Deus na pessoa do menino concebido
pelo Espirito Santo no seio da Virgem Maria. Bendigamos a Cristo por Se ter feito tdo solidario
connosco e démos-Lhe gragas por nos ter dado José como exemplo e modelo do amor para com
Ele.

Amados irmaos e irmas, de todo o coragao vos repito: como José, nao tenhais medo de tomar
Maria convosco, isto €, ndo temais de amar a Igreja. Maria, mae da Igreja, ensinar-vos-a a seguir
os seus Pastores, a amar os vossos bispos, 0s vossos presbiteros, os vossos diaconos e os
vOssos catequistas, e a seguir aquilo que vos ensinam e a rezar pelas suas intengdes. Vos que
sois casados, olhai o amor de José por Maria e por Jesus; vOsS que VoS preparais para o
casamento, respeitai a vossa ou o0 vosso futuro cénjuge como fez José; vos que vos consagrastes
a Deus no celibato, reflecti sobre a doutrina da Igreja nossa Mae: «A virgindade e o celibato por
amor do Reino de Deus n&o s6 nao se contrapéem a dignidade do matrimoénio, mas pressupdem-
na e confirmam-na. O matriménio e a virgindade s&o os dois modos de exprimir e de viver o unico
mistério da Alianga de Deus com o seu povo» (Redemptoris custos, 20).

Queria ainda dirigir uma exortacao particular aos pais de familia, uma vez que Sao José € o seu
modelo. Este santo revela o mistério da paternidade de Deus sobre Cristo e sobre cada um de
nos. Sao José pode ensinar-lhes o segredo da sua prépria paternidade, ele que velou pelo Filho
do Homem. Também cada pai recebe de Deus os seus filhos, criados a semelhanca e imagem
d’Ele. Sdo José foi 0 esposo de Maria. Também cada pai de familia se vé confiar-lhe o mistério da
mulher através da propria esposa. Como Sao José, queridos pais de familia, respeitai e amai a
vOossa esposa, e guiai os vossos filhos, com amor e a vossa vigilante presencga, para Deus onde
eles devem estar (cf. Lc 2, 49).

Finalmente, a todos os jovens aqui presentes, dirijo uma palavra amiga e encorajadora: diante
das dificuldades da vida, ndo percais a coragem! A vossa existéncia tem um valor infinito aos
olhos de Deus. Deixai-vos agarrar por Cristo, aceitai dar-Lhe o vosso amor e — porque nao! — vés
mesmos no sacerddcio ou na vida consagrada. E o servico mais alto. As criangas que ja n&o tém
um pai ou que vivem abandonadas na miséria da estrada, aquelas que foram violentamente
separadas dos seus pais, maltratadas e abusadas, e incorporadas a forca em grupos militares
que imperam em alguns paises, quero dizer: Deus ama-vos, ndo vos esquece e Sao José vos
protege. Invocai-o com confianca.
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Deus vos abengoe e guarde a todos. Conceda-vos a graga de caminhar fielmente para Ele. Dé a
estabilidade as vossas vidas para recolher o fruto que Ele espera de vos. Faca de vés
testemunhas do seu amor aqui, nos Camaroes, e até aos confins da terra. Com fervor, pego-Lhe
que vos faga saborear a alegria de Lhe pertencer, agora e pelos séculos dos séculos. Amen.
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