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U tekstu koiji slijedi uklju&eni su i neproéitani dijelovi koje se takoder donosi kao da su izgovoreni:

Mane i vrline 3. ProZdrljivost
Draga braco i sestre, dobar dan!
Na nasem putu kateheze o manama i vrlinama, danas govorimo o poroku proZdrljivosti.

Sto nam se o tome govori u Evandelju? Pogledajmo Isusa. Njegovo prvo éudo, na svadbi u Kani,
otkriva njegovu simpatiju prema ljudskim radostima: On se brine da slavlje dobro zavrsi i poklanja
mladencima veliku koliCinu najfinijeg vina. Isus se u Citavoj svojoj sluzbi pojavljuje kao prorok koji
se uvelike razlikuje od Krstitelja: ako je Ivan ostao zapamcen po svom isposnistvu — hranio se
onim Sto bi nasao u pustinji — Isus je, naprotiv, Mesija kojeg Cesto vidimo za stolom. Njegovo
ponasanje izaziva kod nekih sablazan, jer ne samo da je dobronamjeran prema gresnicima, nego
Cak i blaguje s njima, a ta je gesta pokazala njegovu zelju za zajedniStvom sa svima.

Ali ima tu jo$ nesSto. Dok nam Isusov stav prema zidovskim propisima otkriva njegovu potpunu
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podloznost Zakonu, On ipak pokazuje razumijevanje za svoje ucenike: kad su uhvaceni u
prekrsaju, zato Sto su, posto su bili gladni, trgali klasje pSenice u subotu, On ih opravdava,
podsjetivSi da su i kralj David i njegovi pratioci, kad su se nasli u potrebe, jeli prinesene kruhove
(usp. Mk 2, 23-26). Isus potvrduje novo nacelo: uzvanici na svadbi ne mogu postiti dok je s njima
zarucnik; postit ¢e kad im ugrabe zaru¢nika. Sada je sve relativno s Isusom. Kad je On u nasoj
sredini, mi ne mozemo biti u zalosti. No, u ¢asu njegove muke, tada trebamo postiti (usp. Mk 2,18-
20). Isus zeli da budemo radosni u njegovu drustvu — On je Zaru¢nik Crkve — ali hoc¢e takoder da
sudjelujemo u njegovim patnjama, koje su ujedno i patnje malenih i siromasnih.

Jos jedan vazan vid. Isus dokida razliku izmedu Ciste i neciste hrane, koju je stvorio zidovski
zakon. Zapravo — uci Isus — Covjeka ne oneciScuje ono Sto ulazi, nego ono $to izlazi iz njegova
srca. | time ,oCisti sva jela“ (Mk 7, 19). Zato se krS¢anstvo ne bavi razmisljanjem o necistoj hrani.
Ali ono ¢emu trebamo posvetiti paznju jest nasa nutrina: dakle ne samoj hrani kao takvoj, vec
nasem odnosu prema njoj. Isus o tome jasno kaze da ono $to hranu, da tako kazemo, €ini dobrom
ili loSom, nije hrana sama po sebi nego odnos koji mi imamo prema njoj. A to vidimo kad pojedinac
ima neuredan odnos prema hrani, gledamo kako jede, jede na brzinu, kao sa zeljom da se najede
a nikada se zapravo ne zasiti, jer nema dobar odnos prema hrani, rob je hrane.

Ovaj ozbiljan odnos koji je Isus uspostavio u pogledu hrane treba ponovno otkriti i valorizirati,
osobito u drustvima takozvanog blagostanja, gdje na vidjelo izlaze mnoge neravnoteZe i
patologije. Jede se previse ili premalo. Ljudi &esto jedu sami. Sire se poremeéaiji vezani uz
prehranu: anoreksija, bulimija, pretilost... A medicina i psihologija pokusavaju se uhvatiti u kostac s
loSim odnosom prema hrani. LoS odnos prema hrani uzrok je svih tih bolesti.

RijeC je o, Cesto vrlo bolnim, bolestima koje su uglavnhom vezane uz muke psihe i duse. Prehrana
je oCitovanje neCeg unutarnjeg: sklonosti ravnotezi ili pretjerivanju; sposobnosti zahvaljivanja ili
arogantnog trazenja autonomije; empatije onih koji znaju dijeliti hranu s potrebitima ili sebicnost
onih koji sve zgrcu sebi. Ovo pitanje je veoma vazno: ,Reci mi kako jedes, pa Cu ti re¢i kakvu dusu
imas.“ Nasa nutrina, nasSe navike, nasi psihicki stavovi otkrivaju se u nacinu na koji jedemo.

Oci iz antickog doba su za porok prozdrljivosti koristili naziv ,gastrimargia“. Taj se izraz moze
prevesti kao ,pomamnost trbuha“. Prozdrljivost je ,pomamnost trbuha“. A postoji i uzrecica: ne
zivimo da bismo jeli, ve¢ jedemo da bismo zivjeli. Prozdrljivost je porok koji je usaden u jednu od
nasih vitalnih potreba, a to je potreba za hranom. Pazimo na to.

Promatrana sa socijalnog stanovista, prozdrljivost je mozda najopasniji porok koji ubija planet. Jer
grijeh onih koji podlegnu pred kriSkom kolacCa, sve u svemu, ne uzrokuje veliku stetu, ali
prozdrljivost kojom smo se ve¢ nekoliko stolje¢a okomili na dobra planeta ugrozava buducénost
sviju. Nasrnuli smo na sve, kako bismo zagospodarili svime, a sav nam je stvoreni svijet povjeren
zato da ga Cuvamo, a ne iskoristavamo! Evo, dakle, velikoga grijeha — pomamnost trbuha: odrekli
smo se imena Covjek i uzeli drugo ime — ,potrosaci“. Danas se u drustvu Koristi taj naziv:
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.potrosaci“. Nismo €ak ni primijetili da nas se tako pocelo nazivati. Stvoreni smo zato da budemo
~euharistijski“ muskarci i Zene, sposobni za zahvaljivanje, umjereni u koristenju zemljinih dobara, a
umjesto toga smo se pretvorili u predatore i sad shva¢amo da je taj oblik ,prozdrljivosti“ ucinio
mnogo zla svijetu. Zamolimo Gospodina da nam pomogne na tom putu umjerenosti, da svi oblici
prozdrljivosti ne zagospodare nasim zivotom.

U sklopu pozdrava talijanskim vjernicima

Obnovimo molitvom svoju blizinu s dragim ukrajinskim narodom koji je na tako teskoj kusnji kao i
sa svima onim koji trpe uzas rata u Palestini i Izraelu, kao i u drugim dijelovima svijeta. Molimo,
molimo za te ljude koji su pod ratom i molimo Gospodina da posije sjeme mira u srca vlasti tih
zemalja.
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