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Ponizszy tekst zawiera réwniez czesci nieprzeczytane, ktére sg uwazane za wypowiedziane.

Wady i cnoty. 3. Ltakomstw.

Drodzy Bracia i Siostry, dzien dobry!

Co na ten temat méwi nam Ewangelia? Spojrzmy na Jezusa. Jego pierwszy cud, na weselu w
Kanie Galilejskiej, ujawnia Jego sympatie dla ludzkich radosci — troszczy sie On o to, aby uczta
dobrze wypadta, i obdarza pare mtodg duzg iloscig bardzo dobrego wina. W catej swojej postudze
Jezus jawi sie jako prorok, bardzo rézniacy sie od Chrzciciela. Jan jest znany ze swojej ascezy —
jadt to, co znajdowat na pustyni — Jezus natomiast jest Mesjaszem, ktérego czesto widzimy przy
stole. Jego zachowanie wywotuje u niektorych zgorszenie, poniewaz nie tylko jest On faskawy dla
grzesznikow, ale nawet z nimi jada; a ten gest pokazuje Jego pragnienie komunii i bliskosci ze
wszystkimi.

Jest jednak co$ jeszcze. Cho¢ postawa Jezusa w stosunku do zydowskich przepiséw ujawnia
Jego petne podporzadkowanie sie Prawu, to jednak okazuje On zrozumienie dla swoich ucznidw.
Kiedy zostajg przytapani na gorgcym uczynku, poniewaz sg gtodni i zrywajg ktosy zboza w szabat,
On ich usprawiedliwia, przypominajgc, ze nawet krél Dawid i jego towarzysze, kiedy znalezli sie w
potrzebie, jedli chleby poktadne (por. Mk 2, 23-26). | Jezus ugruntowuje nowg zasade: goscie
weselni nie moga poscic¢, dopoki pan mtody jest z nimi; bedg poscic, kiedy zabiorg im pana
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miodego. Wszystko jest teraz odniesione do Jezusa. Kiedy On jest posrod nas, nie mozemy sie
smucic¢; bedziemy zas posci¢ w godzinie Jego meki (por. Mk 2, 18-20). Jezus chce, abysmy w
Jego towarzystwie byli radosni — On jest OblubieAcem Kosciota — ale chce tez, abySmy
uczestniczyli w Jego cierpieniach, ktére sg rowniez cierpieniami maluczkich i ubogich.

Kolejny wazny aspekt — Jezus obala rozroznienie pokarmow czystych i pokarmdow nieczystych,
ktére byto rozréznieniem ustanowionym przez prawo zydowskie. W rzeczywistosci — naucza
Jezus — nie to, co wchodzi do cztowieka z zewnatrz, czyni go nieczystym, ale to, co pochodzi z
jego serca. Mowigc to, Jezus «uznat wszystkie potrawy za czyste» (Mk 7, 19). Dlatego w
chrzescijanstwie nie ma nieczystych potraw. Musimy jednak zwréci¢ uwage na aspekt wewnetrzny
— nie na sam pokarm, ale na nasz stosunek do niego. Odnosnie do tego Jezus wyraznie moéwi,
ze tym, co decyduje, by tak powiedzie¢, ze dany pokarm jest dobry lub zty, nie jest sam pokarm,
ale nasz stosunek do niego. A widzimy to, gdy jakas osoba ma niewfasciwy stosunek do jedzenia.
Patrzymy jak je — je w po$piechu, jakby chcac sie nasyci¢, ale nigdy nie jest syta, nie ma
wiasciwego stosunku do jedzenia, jest niewolnikiem jedzenia.

Ta dobra relacja, ktorg Jezus ustanowit w odniesieniu do odzywiania, powinna zosta¢ na nowo
odkryta i doceniona, zwlaszcza w spoteczenstwach tak zwanego dobrobytu, w ktérych ujawnia sie
wiele dysproporcji i patologii. Ludzie jedzg za duzo lub za mato. Czesto jada sie w samotnosci.
Zaburzenia odzywiania stajg sie powszechne: anoreksja, bulimia, otytos¢... A medycyna i
psychologia probujg przeciwdziata¢ ztemu podejsciu do jedzenia. Zta relacja z jedzeniem prowadzi
do wszystkich tych choréb.

Sa to choroby, czesto bardzo bolesne, ktore w wiekszosci sg zwigzane z udrekami psychiki i
duszy. Jedzenie jest przejawem czegos wewnetrznego — predyspozycji do rownowagi lub
nieumiarkowania; zdolnosci do dziekowania lub aroganckiego roszczenia do autonomii; empatii
tych, ktorzy potrafig dzieli¢ sie jedzeniem z potrzebujgcymi, lub egoizmu tych, ktorzy gromadzg
wszystko dla siebie. To pytanie jest bardzo wazne: powiedz mi, jak jesz, a powiem ci, jakg masz
dusze. W sposobie jedzenia ujawnia sie nasze wnetrze, nasze nawyki, nasze postawy
psychiczne.

Starozytni ojcowie nazywali wade fakomstwa «gastrimargia», co mozna przettumaczy¢ jako
«szalenstwo zotadka». takomstwo jest «szalenstwem zotadka». Jest tez powiedzenie, ktore
mowi, ze powinnismy jes¢, aby zy¢, a nie zy¢, aby jesS¢. Lakomstwo jest wada, ktora fgczy sie z
jedng z naszych zyciowych potrzeb, jak odzywianie. Uwazajmy na to.

Jesli interpretujemy je ze spofecznego punktu widzenia, to takomstwo jest prawdopodobnie
najbardziej niebezpieczng wadag, ktora zabija planete. Bowiem grzech tych, ktorzy ulegajg
pokusie zjedzenia kawatka tortu, nie powoduje, ogolnie rzecz biorac, wielkich szkdd; ale
zartoczno$¢, z jakg od kilku stuleci rzucamy sie na dobra planety, zagraza przysztosci kazdego.
Rzucilismy sie na wszystko, by stac¢ sie panami wszystkiego, tymczasem wszystko zostato
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powierzone naszej pieczy, a nie dla naszego wyzysku! To jest wielki grzech, szaleAstwo Zotgdka
— wyrzekliSmy sie miana «ludzie», aby przyjac inne: «konsumenci». | tak wtasnie méwi sie dzis w
zyciu spotecznym: «konsumenci». Nawet nie zauwazyliSmy, ze kto$ zaczat nas tak nazywad.
Zostalismy stworzeni, aby by¢ mezczyznami i kobietami «eucharystycznymi», zdolnymi do
dziekczynienia, powsciggliwymi w korzystaniu z ziemi, a tymczasem istnieje niebezpieczenstwo,
ze staniemy sie drapieznikami. A teraz zdajemy sobie sprawe, ze ta forma «takomstwa»
wyrzgdzita Swiatu wiele zta. ProSmy Pana, aby pomogt nam na drodze wstrzemiezliwosci, aby
rozmaite formy obzarstwa nie zawtadnety naszym zyciem.

Pozdrawiam serdecznie Polakow. Na poczatku Nowego Roku wazne jest, aby pamietac, ze poko;,
ktérego tak wszyscy pragniemy, rodzi sie w sercu cztowieka. Niech Maryja, Krélowa pokoju,
wspiera was, by wasze plany i decyzje wyptywaty z pragnienia dobra swojego, waszych rodzin,
Ojczyzny i catego $wiata. Z serca wam btogostawie.

Wyrazajmy nieustannie naszg blisko$¢ modlitewng drogiemu narodowi ukrainskiemu, tak bardzo
umeczonemu, a takze tym, ktérzy cierpig z powodu koszmaru wojny w Palestynie i I1zraelu, a takze
w innych czesciach swiata. Modimy sie, modimy sie za tych ludzi, ktérzy sg w stanie wojny, i
modimy sie, aby Pan zasiat w sercach wtadz tych krajow ziarno pokoju.

Speaker:

Drodzy bracia i siostry, w naszym cyklu katechez o wadach i cnotach skupiamy sie dzisiaj na
wadzie fakomstwa. Co na ten temat méwi nam Ewangelia? Ot6z Jezus, czynigc pierwszy cud w
Kanie Galilejskiej, obdarowat mtodg pare duzg iloscig dobrego wina. W odréznieniu od Jana
Chrzciciela, czesto widzimy Go przy stole wsrdd grzesznikow. Co wiecej, podporzgdkowujac sie
prawu zydowskiemu, Jezus nie sprzeciwit sie uczniom, ktérzy w dzien szabatu, podobnie jak krol
Dawid i jego towarzysze, z gtodu, zrywali ktosy pszenicy. Chrzescijanstwo nie skupia sie tez nad
pokarmami czystymi i nieczystymi, lecz na naszej relacji do nich. ZostaliSmy stworzeni, aby by¢
mezczyznami i kobietami ,eucharystycznymi”, zdolnymi do dziekczynienia, powsciggliwymi w
korzystaniu z ziemi; my jednak przyjeliSmy postawe drapieznikow, ktéra wyrzadzita wiele szkéd
nam i Srodowisku zycia. Pozwolmy, aby Ewangelia uleczyta nas z takomstwa osobistego i
spotecznego.

Santo Padre:
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Saluto cordialmente i polacchi. All'inizio del nuovo anno, & importante ricordare che la pace, tanto
voluta da tutti, nasce nel cuore dell'uomo. Maria, Regina della Pace, vi sostenga affinché i vostri
progetti e le vostre decisioni nascano dal desiderio di bene per voi stessi, per le vostre famiglie,
per la vostra Patria e per il mondo intero. Vi benedico di cuore.

Speaker:

Pozdrawiam serdecznie Polakdw. Na poczatku Nowego Roku wazne jest, aby pamietac, ze pokdj,
ktérego tak wszyscy pragniemy, rodzi sie w sercu cztowieka. Niech Maryja, Krélowa pokoju,
wspiera was, by wasze plany i decyzje wyptywaty z pragnienia dobra swojego, waszych rodzin,
Ojczyzny i catego Swiata. Z serca Wam btogostawie.
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