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Queridos irm&os e irmas, bom domingo!

Hoje, em lItalia e noutros paises, celebra-se a solenidade de Corpus Christi. O Evangelho da
liturgia narra a Ultima Ceia (Mc 14, 12-26), durante a qual o Senhor realiza um gesto de entrega:
de facto, no pao partido e no calice oferecido aos discipulos, é Ele mesmo que se entrega por
toda a humanidade e se oferece pela vida do mundo.

Naquele gesto de Jesus que parte o pao, ha um aspeto importante que o Evangelho sublinha com
as palavras “deu-lho” (v. 22). Fixemos no nosso coracao estas palavras: deu-lho. A Eucaristia, de
facto, recorda antes de mais a dimens&o do dom. Jesus toma o pao nao para o consumir sozinho,
mas para o partir e o dar aos discipulos, revelando assim a sua identidade e a sua missao. Ele
nao reteve a vida para si mesmo, mas deu-a a nos; nao considerou o seu ser como Deus um
tesouro cioso, mas despojou-se da sua gléria para partilhar a nossa humanidade e deixar-nos
entrar na vida eterna (cf. F/2, 1-11). De toda a sua vida, Jesus fez um dom. Recordemos isto: de
toda a sua vida, Jesus fez um dom.

Compreendamos, pois, que celebrar a Eucaristia e comer este Pao, como fazemos especialmente
aos domingos, nao € um ato de culto desligado da vida ou um mero momento de consolagao
pessoal; devemos sempre recordar que Jesus tomou o pao, partiu-o e deu-lho e, por isso, a
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comunhdo com Ele torna-nos capazes de nos fazermos também noés pao partido para os outros,
capazes de partilhar o que somos e o que temos. S&o Ledo Magno dizia: «A nossa participagao
no corpo e no sangue de Cristo ndo tende a outra coisa sendo a tornar-nos aquilo que comemos»
(Serméao Xll sobre a Paixao, 7).

Ea isto, irm&os e irmas, que somos chamados: a tornarmo-nos aquilo que comemos, a tornarmo-
nos “eucaristicos”, isto €, pessoas que ja nao vivem para si mesmas (cf. Rm 14, 7), na légica da
posse e do consumo, mas que sabem fazer da sua vida um dom para os outros. Assim, gracas a
Eucaristia, tornamo-nos profetas e construtores de um mundo novo: quando superamos o
egoismo e nos abrimos ao amor, quando cultivamos lagos de fraternidade, quando participamos
nos sofrimentos dos irmaos e partilhamos o pao e os recursos com os necessitados, quando
colocamos os nossos talentos a disposicao de todos, entdo estamos a partir o pao da nossa vida
como Jesus.

Irmaos e irmas, perguntemo-nos entao: guardo a minha vida sé para mim ou dou-a como fez
Jesus? Empenho-me pelos outros ou fecho-me no meu pequeno eu? E, nas situagdes
quotidianas, sei partilhar ou procuro sempre o meu interesse?

A Virgem Maria, que acolheu Jesus, P&do descido do Céu, e se doou inteiramente com Ele, nos
ajude também a tornarmo-nos um dom de amor, unidos a Jesus-Eucaristia.

Depois do Angelus
Queridos irmaos e irmas!

Convido-vos a rezar pelo Sudao, onde a guerra que dura ha mais de um ano ainda nao encontrou
uma solugéo pacifica. Que as armas sejam silenciadas e, com o empenho das autoridades locais
e da comunidade internacional, se possa ajudar a populagao e os humerosos deslocados; que os
refugiados sudaneses encontrem acolhimento e prote¢cdo nos paises vizinhos.

E ndo esquegcamos a martirizada Ucrania, a Palestina, Israel, Myanmar... Apelo a sabedoria dos
governantes para que cessem a escalada e fagam todos os esforgos de didlogo e de negociagao.

Saudo os peregrinos de Roma e de varias partes de Italia e do mundo, especialmente os da
Croacia e de Madrid. Saudo os fiéis de Bellizzi e Iglesias; o Centro Cultural “Luigi Padovese” de
Cucciago; as postulantes das Filhas do Oratério; e o grupo “Pedalar para quem nao pode”, que
veio de bicicleta de Faenza a Roma. Saudo os jovens da Imaculada.

Desejo a todos bom domingo. Por favor, ndo vos esquecais de rezar por mim. Bom almoco e até



a vista!
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