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[Multimidia]
Prezados irmaos e irmas, bom dia!

Hoje, primeiro dia de Maio, celebramos sao José trabalhador e damos inicio ao més
tradicionalmente dedicado a Nossa Senhora. Entao, neste nosso encontro gostaria de meditar
sobre estas duas figuras tao importantes na vida de Jesus, da Igreja e da nossa vida, com dois
breves pensamentos: o primeiro sobre o trabalho, e o segundo sobre a contemplacao de Jesus.

1. No Evangelho de sdo Mateus, no momento em que Jesus volta para o seu povoado, Nazaré, e
fala na sinagoga, salientam-se o0 assombro dos seus compatriotas pela sua sabedoria, e a
interrogacao que levantam: «N&o é ele o filho do carpinteiro?» (13, 55). Jesus entra na nossa
historia, vem ao meio de nés, nascendo de Maria por obra de Deus, mas com a presenca de sao
José, o pai legal que o protege e que |he ensina também o seu trabalho. Jesus nasce e vive numa
familia, na Sagrada Familia, aprendendo de sao José a profissao de carpinteiro na oficina de
Nazaré, compartilhando com ele o compromisso, o cansaco, a satisfagao e também as
dificuldades de cada dia.

Isto faz-nos pensar na dignidade e na importancia do trabalho. O livro do Génesis narra que Deus
criou 0 homem e a mulher, confiando-lhes a tarefa de encher a terra e de a submeter, o que nao
significa explora-la, mas cultiva-la, preserva-la e cuida-la com a prépria obra (cf. Gn 1, 28; 2, 15).
O trabalho faz parte do plano de amor de Deus; n6s somos chamados a cultivar e preservar todos
os bens da criacao, e deste modo participamos na obra da criacao! O trabalho € um elemento
fundamental para a dignidade da pessoa. Para usar uma imagem, o trabalho «unge-nos» de
dignidade, enche-nos de dignidade; torna-nos semelhantes a Deus, que trabalhou e trabalha,


https://www.vatican.va/content/francesco/pt/events/event.dir.html/content/vaticanevents/pt/2013/5/1/papa-francesco_20130501_udienza-generale.html

2
agindo sempre (cf. Jo 5, 17); doa-nos a capacidade de nos mantermos, a nos e a nossa familia,
de contribuir para o crescimento da prépria Nagao. E aqui penso nas dificuldades que hoje, em
varios paises, o mundo do trabalho e da empresa enfrenta; penso em quantos, € ndo apenas
jovens, estao desempregados, muitas vezes por causa de um conceito economicista da
sociedade, que procura o lucro egoista, fora dos parametros da justica social.

Desejo dirigir a todos o convite a solidariedade, e aos Responsaveis do Governo, o
encorajamento a fazer todos os esfor¢cos para dar um novo impulso ao emprego; isto significa
preocupar-se pela dignidade da pessoa; mas, sobretudo, gostaria de dizer que ndo percam a
esperanca; também sao José enfrentou momentos dificeis, mas nunca perdeu a confianca e
soube supera-los, na certeza de que Deus ndo nos abandona. E depois gostaria de me dirigir
especialmente a vos, rapazes e mogas, a vos jovens: comprometei-vos no vosso dever
quotidiano, no estudo, no trabalho, nas relagées de amizade, na ajuda aos outros; o vosso futuro
depende também do modo como souberdes viver estes anos preciosos da vossa vida. Nao
tenhais medo do compromisso, do sacrificio, e nao olheis para o futuro com temor; mantende viva
a esperancga: ha sempre uma luz no horizonte.

Acrescento uma palavra sobre outra particular situacao de trabalho que me preocupa: refiro-me
aquele que poderiamos definir como o «trabalho escravoy, o trabalho que escraviza. Quantas
pessoas, no mundo inteiro, sao vitimas deste tipo de escraviddo, em que € a pessoa que serve o
trabalho, enquanto € o trabalho que deve oferecer um servigo as pessoas, para que tenham
dignidade. Peco aos irmaos e as irmas na fé, e a todos os homens e mulheres de boa vontade,
uma opcao decidida contra o trafico de pessoas, no ambito do qual se enquadra o «trabalho
escravoy.

2. Menciono o segundo pensamento: no siléncio do agir quotidiano, sdo José juntamente com
Maria s6 tém um unico centro comum de atengao: Jesus. Eles acompanham e protegem, com
compromisso e ternura, o crescimento do Filho de Deus que por nés se fez homem, meditando
tudo o que acontecia. Nos Evangelhos, sdo Lucas sublinha duas vezes a atitude de Maria, que &
também de sdo José: «Conservava todas estas palavras, meditando-as no seu coragao» (2,
19.51). Para ouvir o Senhor, € necessario aprender a contempla-lo, a sentir a sua presenca
constante na nossa vida; é preciso parar e dialogar com Ele, reservar-lhe espagco mediante a
oracdo. Cada um de nos, também de vés rapazes, mogas e jovens, tdo numerosos hoje de
manha, deveria interrogar-se: que espaco reservo ao Senhor? Paro para dialogar com Ele?
Desde quando éramos criangas, 0s n0ssos pais acostumaram-nos a comecar e a terminar o dia
com uma oracao, a fim de nos educar para sentir que a amizade e o amor de Deus nos
acompanham. Recordemo-nos mais do Senhor durante os nossos dias!

E neste més de Maio, gostaria de evocar a importéncia e a beleza da prece do Santo Rosario.
Recitando o Ave-Maria, somos levados a contemplar os mistérios de Jesus, ou seja, a meditar
sobre os momentos centrais da sua vida a fim de que, como para Maria e sdo José, Ele seja o



cerne dos nossos pensamentos, das nossas atencdes e das nossas obras. Seria bom se,
sobretudo neste més de Maio, recitassemos juntos, em familia, com os amigos, na pardquia, o
Santo Rosario ou alguma oracéo a Jesus e a Virgem Maria! A oragao recitada juntos é um
momento precioso para tornar ainda mais solida a vida familiar, a amizade! Aprendamos a rezar
mais em familia e como familia!

Caros irmaos e irmas, pegamos a sao José e a Virgem Maria que nos ensinem a ser fiéis aos
nossos compromissos diarios, a viver a nossa fé nos gestos de todos os dias, a reservar mais
espago ao Senhor na nossa vida e a pararmos para contemplar o seu Rosto. Obrigado!

Saudagdes

Dirijo uma saudacgao cordial aos peregrinos de lingua portuguesa, de modo particular aos grupos
de brasileiros presentes nesta Audiéncia. Neste més mariano, procurai contemplar mais
intensamente a face do Senhor Jesus, com a ajuda de Nossa Senhora e de Sao José, a fim de
que Ele seja o centro dos vossos pensamentos, das vossas obras e da vossa vida. Obrigado!

Enfim desejo dirigir-me como de costume aos jovens, aos doentes e aos recém-casados.
Queridos jovens, sede apaixonados de Cristo, para o seguir com impulso e fidelidade. Vos,
amados doentes, mergulhai os vossos sofrimentos no mistério de amor do Sangue do Redentor.
E vés, estimados recém-casados, com 0 vosso amor reciproco e fiel sede um sinal eloquente do
amor de Cristo pela Igreja. Obrigado!
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