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[Multimidia]

Prezados irmaos e irmas!

Na precedente catequese sobre a familia, meditei sobre a primeira narracdo da criagao do ser
humano, no primeiro capitulo do Génesis, onde esta escrito: «Deus criou 0 homem a sua
imagem, a sua imagem Deus criou-0s; criou-os varao e mulher» (1, 27).

Hoje gostaria de completar a reflexdo com a segunda narracao, que encontramos no capitulo 2.
Ali lemos que o Senhor, depois de ter criado o céu e a terra, «plasmou, pois, 0 homem do barro
da terra, soprou nas suas narinas o félego da vida, e o homem tornou-se um ser vivo» (2, 7). E o
apice da criacdo. Mas falta algo: em seguida, Deus coloca o homem num lindo jardim, para que o
cultive e preserve (cf. 2, 15).

O Espirito Santo, que inspirou a Biblia inteira, sugere por um momento a imagem do homem sé
— falta-lhe algo — sem a mulher. E sugere o pensamento de Deus, quase o sentimento de Deus
que o V€, que observa Adao sozinho no jardim: € livre, € senhor... mas esta sozinho. E Deus vé
que isto «ndo é bomy»: € como uma falta de comunhao, falta-lhe uma comunhao, ha uma falta de
plenitude. «Nao é bom» — diz Deus — e acrescenta: «quero oferecer-lhe uma ajuda que lhe seja
adequada» (2, 18).

Entdo, Deus apresenta ao homem todos os animais; o homem da um nome a cada um deles — e
esta é outra imagem do senhorio do homem sobre a criagdo — mas em nenhum animal encontra
alguém semelhante a si mesmo. O homem continua sozinho. Quando, finalmente, Deus
apresenta a mulher, o homem reconhece exultante que aquela criatura — e somente aquela —
faz parte dele: «0osso dos meus 0ssos, carne da minha carne» (2, 23). Finalmente ha um reflexo,
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uma reciprocidade. Quando uma pessoa — trata-se de um exemplo para compreender bem isto
— quer dar a mao a outra, deve té-la diante de si: se alguém da a mao, mas nao ha ninguém a
sua frente, a mao permanece ali... falta-lhe a reciprocidade. Assim era o homem, pois faltava-lhe
algo para alcancgar a sua plenitude, faltava-lhe a reciprocidade. A mulher ndo é uma «réplica» do
homem; ela deriva directamente do gesto criador de Deus. A imagem da «costela» nao exprime
de modo algum uma inferioridade ou subordinagao mas, pelo contrario, que o homem e a mulher
sao da mesma substancia, sdo complementares, e que também possuem esta reciprocidade. E a
constatacdo de que — ainda na parabola — Deus plasma a mulher enquanto o homem dorme
ressalta precisamente que ela ndo é de modo algum uma criatura do homem, mas de Deus. E
sugere também algo mais: para encontrar a mulher — e, podemos dizer, para encontrar o amor
na mulher — o homem deve primeiro sonha-la e depois encontra-la.

A confianga que Deus tem no homem e na mulher, aos quais confia a terra, € generosa, directa e
completa. Confia neles. No entanto, eis que o maligno introduz na sua mente a suspeita, a
incredulidade e a desconfianga. Enfim, chega a desobediéncia ao mandamento que os
salvaguardava. Eles caem naquele delirio de omnipoténcia que polui tudo e destréi a harmonia.
Também nds o sentimos dentro de nds muitas vezes, todos!

O pecado gera desconfianga e divisdo entre 0 homem e a mulher. A sua relagao sera ameacgada
por mil formas de prevaricagéo e de subjugacéo, de sedugao enganadora e de prepoténcia
humilhante, até as mais dramaticas e violentas. A historia tem em si os vestigios disto.
Pensemos, por exemplo, nos excessos negativos das culturas patriarcais. Pensemos nas
multiplas formas de machismo, quando a mulher era considerada de segunda classe. Pensemos
na instrumentalizagao e comercializagao do corpo feminino na cultura mediatica contemporanea.
Mas pensemos inclusive na recente epidemia de desconfianca, de cepticismo e até de
hostilidade, que se propaga na nossa cultura — de maneira particular, a partir de uma
compreensivel desconfianga das mulheres — a propdsito de uma alianga entre o homem e a
mulher, que seja capaz de aperfeigoar a intimidade da comunhao e, ao mesmo tempo, de
salvaguardar a dignidade da diferenca.

Se ndo encontrarmos um sobressalto de simpatia por esta alianga, capaz de proteger as novas
geracgdes contra a desconfianca e a indiferencga, os filhos virdo ao mundo cada vez mais
desenraizados da mesma, desde o ventre materno. A desvalorizagao social da alianga estavel e
generativa do homem e da mulher é sem duvida uma perda para todos. Devemos restituir a honra
ao matrimoénio e a familia! A Biblia diz algo muito bonito: o homem encontra a mulher; eles
encontram-se e o homem deve deixar algo para a encontrar plenamente. Por isso, 0 homem
deixara o seu pai e a sua mée para ir ao encontro da mulher. E bonito! Isto significa comegar a
percorrer um novo caminho. O homem é todo para a mulher, e a mulher € inteiramente para o
homem.

Por conseguinte, a preservacao desta alianga entre 0 homem e a mulher, embora sejam



3
pecadores e feridos, estejam confundidos e humilhados, desanimados e incertos, € para nos
crentes uma vocagao exigente e cheia de paixdo nas condigdes de hoje. A mesma narragao da
criacdo e do pecado, na sua conclusao, confia-nos um icone muito bonito: «O Senhor Deus fez
vestes de pele para Adao e para a sua mulher, e vestiu-os» (Gn 3, 21). Trata-se de uma imagem
de ternura em relagcao aquele casal de pecadores, que nos deixa boquiabertos: a ternura de Deus
pelo homem e pela mulher! E uma imagem de guarda paternal do casal humano. E o préprio
Deus quem cuida e salvaguarda a sua obra-prima!

Saudacgbes

Dirijo uma cordial saudagao a todos os peregrinos de lingua portuguesa, particularmente aos fiéis
vindos de Portugal, da Suica e do Brasil. Rezai por todas as familias, especialmente aquelas que
passam por dificuldades, na certeza de que as familias sdo um dom de Deus e o fundamento da
vida social. Que Deus vos abengoe!

Hoje celebra-se o Dia da Terra. Exorto todos a ver o mundo com os olhos de Deus Criador: a
terra € o meio ambiente que deve ser preservado, o jardim que ha-de ser cultivado. A relagdo dos
homens com a natureza nao seja orientada pela avidez, pela manipulagéo e pela exploragdo, mas
conserve a harmonia divina entre as criaturas e a criagao, na légica do respeito e da preservagao,
para a colocar ao servigo dos irmaos, inclusive das geragoes vindouras.

Dirijo um pensamento particular aos jovens, aos doentes e aos recém-casados. Aprendei da
Virgem Maria a viver este Tempo pascal, concedendo espaco a escuta da Palavra de Deus € a
pratica da caridade, vivendo com alegria a pertenca a Igreja, que é a familia dos discipulos de
Cristo Ressuscitado.
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