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Kedves Gyermekek!

Jézus sziletik

Néhany nap mulva tnnepeljik karacsonyt, minden gyermek altal és minden csaladban a
legjobban vart (innepet. Idén ez még inkabb igy lesz, mert ez az év a Csalad Eve. Miel6tt véget ér
az esztendd, szeretnék hozzatok, az egész vilag gyermekeihez fordulni, hogy megosszam veletek
e bensdséges Uinnep 6romét.

A karacsony egy Gyermek, egy Ujsziilétt innepe. Ezért a ti innepetek! Tiirelmetleniil varjatok és
orémmel készlltdk ra, mikdzben szamlaljatok a napokat, talan még az érakat is: mennyi van még
hatra a betlehemi szent éjszakaig.

Szinte latlak benneteket magam elétt, ahogy otthon, a plébanian, a vilag minden szegletében
készititek a jaszlat, s megprobaljatok folidézni azt a 1égkort és kdrnyezetet, melyben a Megvalté
szliletett. Valdban! karacsony tajan a templomban kdzponti helyre keriil az istall és a jaszol. Es
mindenki sietve indul oda, lelki zarandoklatra, ahogy a pasztorok mentek Jézus szuletésének
éjjelén. Majd késobb, a csillagot kdvetve, a Bdlcsek jonnek a tavoli Keletrdl arra a helyre, ahol a
vilag Megvaltdja nyugszik.

Es ti is elmentek karacsony napjaiban a jaszolhoz, ahol megalltok, hogy megnézzétek a szalmara
fektetett Gyermeket. Latjatok Edesanyjat és Szent Jozsefet, a Megvaltd neveléapjat. Amig a
Szentcsaladot nézitek, sajat csaladotokra gondoltok, melyben a vilagra jottetek. Edesanyatokra
gondoltok, aki vilagra hozott titeket, és édesapatokra. Ok gondoskodnak a csalad megélhetésérdl
és a ti nevelésetekrdl. Mert a szlléknek nemcsak az a feladata, hogy életet adjanak a
gyermekeknek, hanem hogy szilletésiktél fogva neveljék is 6ket.

Kedves gyermekek, mikdzben nektek irok, arra a sok évvel ezelbtti idészakra gondolok, amikor én
is gyermek voltam, mint ti. Akkoriban én is atéltem karacsony vidam légkdrét, és amikor a
betlehemi csillag félragyogott, tarsaimmal egytt a jaszolhoz siettem, hogy ujra atéljem, ami
kétezer évvel ezel6tt Palesztindban tértént. Mi gyermekek mindenekel6tt énekelve fejeztik ki
orémunket. Milyen szépek és meghatdak a karacsonyi énekek, melyek minden nép
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hagyomanyaban a jaszlat 6vezik! Milyen mély gondolatokat hordoznak, és mindenekel6tt milyen
orémet és gydngédséget fejeznek ki az Isteni Gyermek irant, aki a szent éjszakan a vilagra jott!

A Jézus szlletését kdvetd napok is Unnepnapok: igy a nyolcadik nap arra emlékeztet, hogy a
gyermeknek nevet adtak, ahogy az 6szdvetségi hagyomany megkivanta, és Jézusnak nevezték. A
negyvenedik nap a gyermek templomi bemutatasara emlékeztet, ahogy az Izraelben szokas volt.
Ez alkalommal tértént egy rendkiviili talalkozas: amikor Isten Edesanyja belépett a Templomba a
Gyermekkel, az agg Simeon j6tt elé, aki karjara vette a kis Jézust és a kdvetkezd szavakat
mondta: ,Bocsasd el, Uram, szolgadat szavaid szerint békében, mert lattak szemeim a te
udvosségedet, melyet minden nép szine el6tt készitettél, vilagossagul a poganyok
megvilagositasara, és dics6ségul népednek, Izraelnek”.[1] Azutan igy szélt Anyjahoz, Mariahoz:
,EZ sokak romlasara és sokak feltamadasara lesz Izraelben, jel lesz, amelynek ellene mondanak;
a te lelkedet is tér jarja at, hogy sokaknak kidertiljenek a titkos gondolatai”.[2] igy tehat mar Jézus
életének els6 napjaiban értesuliink a szenvedésrdl, melynek egy napon édesanyja, Maria is
részese lesz: Nagypénteken néman all majd fia keresztje alatt. Egyébként a kis Jézus mar nem
sokkal szlletése utan komoly veszélybe kertl: a kegyetlen Herddes kiraly elrendeli, hogy 6ljenek
meg minden két évnél fiatalabb gyermeket; ezért Jézusnak szlleivel Egyiptomba kell menekilnie.

Bizonyara ti is ismeritek ezeket a Jézus szlletéséhez kapcsolodo esemeényeket. Szlleitek,
papjaitok, hitoktatéitok elmondjak nektek, és karacsonykor minden évben uUjra és ujra atélitek az
egész Egyhazzal egytt: ismeritek tehat Jézus gyermekségének torténetét.

Kedves barataim! A betlehemi Gyermek térténetében az egész vildg gyermekeinek sorsat
ismerhetitek meg. Amint igaz, hogy a gyermek nemcsak szllei 6réme, hanem az Egyhazé és az
egész tarsadalomé is, ugy sajnos az is igaz, hogy korunkban sok gyermek szenved és forog
veszélyben a vilag kilénb6zb részein: éheznek és inséget szenvednek, meghalnak betegségek és
alultaplaltsag miatt, haboruk aldozatai lesznek, szileik elhagyjak ket és hajléktalanna valnak, és
sokféle formaban szenvednek a felnéttek er0szakossagatol és kiméletlenségétdl. Hogy lehet
annyi gyermek szenvedése lattan k6zombosnek maradni, kiléndsen ha azt barmi modon a
felnéttek okozzak?

Jézus az igazsagot kozvetiti

A Gyermek, akit karacsonykor a jaszolban szemléllink, felnétt az évek soran. Jézus tizenkét
évesen, mint tudjatok, a husvéti innepek alkalmabdl el6szér ment fol Mariaval és Jozseffel
Nazaretbdl Jeruzsalembe. Ott a zarandokok sokasagaban elszakadt szileitdl, és a Templomban
vele egykoru tarsaival hallgatta az irastuddkat, mintha ,hittandéran” lett volna. Az Ginnepek
igazaban jé alkalmak voltak a hit tovabbadasara a nagyjabol Jézus koru gyermekeknek. E
talalkozas soran azonban az toértént, hogy a Nazaretben felnétt gyermekre folfigyeltek, mert
nemcsak nagyon okos kérdéseket tett fol, hanem kezdett maga is mélyértelmi valaszokat adni
azoknak, akiknek tulajdonképpen 6t kellett volna tanitaniuk. A kérdések, de még inkabb a
valaszok zavarba ejtették a Templom irastudoit. Ugyanazzal a bamulattal fogadtak, mint amely
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késbbb Jézus nyilvanos follépését is kiséri: ami a jeruzsalemi Templomban tortént, csak a kezdet
volt, mintegy el6zetese annak, ami néhany évvel késébb térténik majd.

Kedves fiuk és lanyok, a tizenkét éves Jézus kortarsai! Eszetekbe jutnak-e most a plébanian és az
iskolaban tartott hittandérak, melyeken titeket is varnak? Hadd kérdezzek meg most néhany dolgot
téletek: Hogyan fogadjatok a hitoktatast? Hagyjatok-e, hogy titeket is Ugy magukkal ragadjon, mint
a tizenkét éves Jézust a Templomban? Buzgon jartok-e az iskolai és plébaniai hittanérakra?
Segitenek-e ebben a szlleitek?

A tizenkét éves Jézust ugy lekototte a hitoktatas a Templomban, hogy bizonyos szempontbdl még
sajat szlleirél is megfeledkezett. Maria és Jozsef, akik mas zarandokokkal visszaindultak
Nazaretbe, hamarosan észrevették, hogy nincs vellik. Hosszasan keresték. Visszafordultak, és a
harmadik napon sikerllt megtalalniuk Jeruzsalemben, a Templomban. ,Gyermekem, miért tetted
ezt vellink? Lasd, apad és én szomoruan kerestink”.[3] Milyen kll6énés Jézus valasza, és
mennyire elgondolkoztatd! ,De miért kerestetek? Nem tudtatok, hogy nekem Atyam dolgaiban kell
faradoznom?”[4] Ez nem egykdnnyen félfoghatd valasz volt. Lukacs evangélista csupan annyit fliz
hozza, hogy Maria ,mindazt, ami tértént, megérizte szivében”.[5] Ez valéban olyan valasz volt,
amely csak sokkal késébb valik érthetdvé, amikor az idokdzben felnbtt Jézus tanitani kezd, és
kijelenti, hogy mennyei Atyjaért kész vallalni minden szenvedést, akar a kereszthalalt is.

Jézus Jeruzsalembdl Mariaval és Jozseffel visszatért Nazaretbe, ahol engedelmességben élt
vellk.[6] Errél a nyilvanos follépése elbtti idészakrdl csak annyit mond az evangélium, hogy
~gyarapodott bolcsességben és korban s Isten és emberek elétti kedvességben”.[7]

Kedves gyermekek, a Gyermekben, akit a jaszolban csodaltok, mar lathatjatok a tizenkét éves fiut,
aki a jeruzsalemi Templomban az irastudékkal beszél. O ugyanaz a felnétt férfi, aki késébb
harmincévesen hozzafog majd Isten igéjének hirdetéséhez s kivalasztja maganak a tizenkét
apostolt, és akit tomegesen fognak kdvetni az igazsagra szomjaz6é emberek. Rendkivuli tanitasat
lépésrél Iépésre megerdsiti majd az isteni hatalom jeleivel: vakoknak adja vissza szemuk vilagat,
betegeket gyogyit, sét halottakat tamaszt fol. Es a halottak kdzott, akiket visszahiv az életbe, ott
lesz Jairus tizenkét éves leanya; kdzeéjuk tartozik a naimi 6zvegy fia is, akit életre keltve ad vissza
siré anyjanak.

Bizony, ez az épp csak megszuiletett Gyermek, mihelyt nagy lesz, az isteni igazsag tanitdjaként
rendkivili szeretetet tanusit a gyermekek irant. igy szél majd az apostolokhoz: ,Hagyjatok, hadd
j6jjenek hozzam a kicsinyek, ne akadalyozzatok 6ket”, és hozzateszi: ,hisz ilyeneké az Isten
orszaga”.[8] Mas alkalommal egy gyermeket fog az apostolok elé allitani, akik arrdl vitatkoznak, ki
a legnagyobb, és azt mondja majd nekik: ,Ha nem tértek meg és nem lesztek olyanok, mint a
gyermekek, nem mentek be a mennyek orszagaba”.[9] Ez alkalommal nagyon szigoru szavakkal
fog ovni is: ,aki megbotrankoztat csak egyet is ezek kézul a kicsik kézul, akik hisznek bennem,
jobban jarna, ha malomkoévet kétnének a nyakaba és a tenger fenekére vetnék”.[10]

Milyen fontos Jézus szemében a gyermek! Egyenesen azt mondhatnank, hogy az evangéliumot



mélységesen atjarja a gyermek igazsaga. lgen, 6sszességeében akar ,a gyermek
evangéliumaként” is olvashatnank.

Mit jelent hat: ,ha nem tértek meg é€s nem lesztek olyanok, mint a gyermekek, nem mentek be a
mennyek orszagaba”? Csak nem a gyermeket allitja oda Jézus példaképll a felnéttek elé is? A
gyermekben van valami, ami sose hianyozhat abbdl, aki be akar jutni a mennyek orszagaba. A
mennyorszag azoké, akik olyan egyszeriiek, mint a gyermekek; azoké, akiket eltolt a bizalom és a
teljes 6natadas, a josag és tisztasag, mint a gyermekekét. Csak az ilyenek talalhatnak Istenben
atyara és a lehetnek a maguk részérdl Jézus altal Isten gyermekeive.

Nem ez a karacsony Uzenetének lényege? Szent Janosnal olvassuk: ,S az Ige testte lett és
kdzottiink lakozott”;[11] s azt is: ,Am akik befogadtak, azoknak hatalmat adott, hogy Isten
gyermekei legyenek”.[12] Isten gyermekei! Ti, kedves gyermekek, a szlleitek fiai és leanyai
vagytok. De Isten azt akarja, hogy a kegyelem révén valamennyien az 6 fogadott gyermekei
legylink. Ebben van a karacsonyi 6rém igazi forrasa, melyrél most, a Csalad Evének végén irok
nektek. Orvendjetek az ,istengyermekség eme evangéliumanak”! Ebben az 6rdmben hozza meg
az elkdvetkez6 karacsony a Csalad Evének gazdag gyiimélcseit.

Jézus dnmagat ajandékozza

Kedves barataim, felejthetetlen talalkozas Jézussal az elsé szentaldozas, melyre az ember ugy
emlékszik, mint élete egyik legszebb napjara. Az Eucharisztia — melyet Jézus szenvedésének és
halalanak eléestéjén, az Utols6 Vacsoran alapitott — az Uj Szévetség egyik, mégpedig
legnagyszeriibb szentsége. Benne az Ur a kenyér és bor szine alatt a Iélek eledelévé lesz. A
gyermekek ezt elsd alkalommal Ginnepélyesen veszik magukhoz, s ettél kezdve meghivasuk van
arra, hogy a lehetd leggyakrabban magukhoz vegyék, s igy benséséges baratsagban maradjanak
Jézussal.

A szentaldozasnak, mint tudjatok, feltétele a keresztség: ez az elsd és az Udvdsséghez
legszikségesebb szentség. A keresztség nagy esemény! Az Egyhaz elsé szazadaiban, amikor
felndttek vették fol a keresztséget, a szertartas az Eucharisztiaban valé részvétellel és azzal az
Uunnepélyességgel zarult, mely ma az els6aldozast kiséri. Amikor a keresztséget kezdték egyre
inkabb ujszllétteknek kiszolgaltatni — ez kdzliletek is sokakra vonatkozik, kedves gyermekek, akik
igazabol nem is emlékezhettek keresztelésetek napjara —, az innepélyes alkalom mindinkabb az
elsbéaldozas napjara helyez6dott at. A katolikus csaladokban felnévé fiuk és lanyok jol ismerik ezt
a szokast: az els6aldozas nagy csaladi innep. Ezen a napon az Unnepelttel egyutt altalaban
magukhoz veszik az Eucharisztiat a szUl6k, a testvérek, a rokonok, a keresztszilék, néha a
tanitdk és nevelbk is.

Az elsbaldozas napja azonkivil nagy Unnep a plébanian is. Mintha ma lenne, ugy emlékszem a
napra, amikor velem egykoru tarsaimmal el6szér aldoztam falum plébania-templomaban. Az
eseményt csaladi fotokon szoktak megordkiteni, nehogy feledésbe meriljén. Az ilyen pillanatokrol
készult folvételek altalaban elkisérik az embert élete tovabbi részében. Amikor idénként
el6kerllnek a fényképalbumok, ismét megelevenedik azoknak a pillanatoknak a légkdre; az ember
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Ujra folidézi azt a tisztasagot és 6romoét, melyet azzal a Jézussal vald talalkozasban élt at, aki
szeretetbdl lett az ember Megvaltdja.

Az Egyhaz toérténetében hany gyermek szamara volt az Eucharisztia a — néha egyenesen hésies —
lelkier6 forrasa! Hogyan hagyhatnank példaul emlités nélkil azokat a szent ifjakat és leanyokat,
akik az els6 szazadokban éltek, de még ma is tudunk réluk, s akiket az egész Egyhazban
tisztelnek? Szent Agnest, aki Romaban élt; Szent Agotat, aki Szicilidban szenvedett vértanusagot;
Szent Tarziciuszt, akit joggal neveznek az Eucharisztia vértanujanak, mert inkabb meghalt, mint
hogy elarulja Jézust, akit a kenyér szinében magaval vitt.

Es igy az évszazadok soran egészen napjainkig mindig ott vannak az Egyhaz szentjei és
boldogjai k6z6tt a gyermekek is. Ahogy az evangéliumban Jézus kuldnds bizalma nyilvanul meg a
gyermekek irant, ugy Edesanyja, Maria sem mulasztotta el, hogy a tdrténelem folyaman kimutassa
anyai figyelmét a kicsiknek. Gondoljatok csak Lourdes-i Szent Bernadettre, a La Salette-i
gyermekekre, szazadunkban pedig a fatimai Luciara, Franciscéra és Jacintara.

Az imént ,a gyermek evangéliumarol” beszéltem: nem ez kapott-e egész kulonods kifejezést a
Gyermek Jézusrdl nevezett Kis Teréz lelkiségében? De bizony: Jézus és az & Edesanyja gyakran
valasztanak ki gyermekeket, hogy olyan feladatokat bizzanak rajuk, melyek nagy jelentéségiek az
Egyhaz és az emberiség életében. En csak néhany ilyen vilagszerte ismert gyermeket emlitettem,
de hanyan vannak meég, akik kevésbé ismertek! Akikkel, ugy tlnik, az emberiség Megvaltdja
megosztja a tébbiekkel — a szuldkkel, az iskolai baratokkal és a jatszétarsakkal — kapcsolatos
gondokat. Annyira varja az imadsagukat! Micsoda ériasi hatalma van a gyermekek imajanak!
Maguknak a felnétteknek is példaképpé valik: mert egyszerl és féltétlen bizalommal imadkozni azt
jelenti, hogy az ember ugy imadkozik, ahogy csak a gyermekek tudnak.

Es most levelem egyik fontos pontjahoz értem: a Csalad Evének végén szeretném imadsagotokba
ajanlani, kedves kis barataim, sajat csaladotok és a vilag 6sszes csaladjainak problémait. Es nem
csupan ezt: mas szandékaimat is szeretném ratok bizni. A papa nagyon szamit imadsagotokra.
Egyutt és sokat kell imadkoznunk, hogy az emberiség, mely tdbb milliard emberbdl all, egyre
inkabb Isten csaladjava valjék és békében élhessen. Az elején emlékeztettem a kimondhatatlan
fajdalmakra, melyeket annyi gyermek tapasztalt meg e szazadban, s melyeket sokan kézullik még
mindig elszenvednek, e pillanatban is. Hanyan esnek aldozatul ezekben a napokban is a
gyuldletnek, mely a Fold kiilonbdz6 vidékein, pl. a Balkanon és Afrika néhany orszagaban tombol!
Amikor ezeken a sziviinket fajdalommal eltolté6 eseményeken elmélkedtem, elhataroztam, hogy
megkérlek titeket, kedves gyermekek, kulondsen is imadkozzatok a békéért. Amint tudjatok: a
szeretet és egyetértés eldsegiti a bekét, a gylldlet és er6szak szétrombolja azt. Ti 6szténdsen
visszariadtok a gydldlettdl, a szeretet pedig vonz benneteket: ezért biztos benne a papa, hogy
kérését nem fogjatok visszautasitani, hanem ugyanazzal a lendilettel fogtok csatlakozni a vilag
békéjéért mondott imajahoz, amellyel csaladotok békéjéért és egyetértéséért imadkoztok.



Dicsérjétek az Ur nevét!

Levelem végén hadd emlékeztesselek benneteket, kedves fiuk és lanyok, az egyik zsoltar
szavaira, melyek engem mindig megragadtak: Laudate pueri Dominum! Dicsérjétek, gyermekek,
az Urat! Dicsérjétek az Ur nevét! Legyen aldott az Ur neve, most és mindérokké! Napkelettdl
napnyugatig dicsértessék az Urnak neve![13] Amikor e zsoltar szavain elmélkedem, szemem el6tt
gyermekarcok tiinnek fol szerte az egész vilagrol: kelettdl nyugatig, északtol délig. Nektek
mondom, kedves barataim, nyelvi, faji, nemzetiségi kiildnbség nélkiil: dicsérjétek az Ur nevét!

Es mivel az ember mindenekelétt az életével dicsditheti Istent, ne felejtsétek el, mit mondott a
tizenkét éves Jézus a jeruzsalemi Templomban anyjanak, Marianak és Jozsefnek: ,Nem tudtatok,
hogy nekem Atyam dolgaiban kell faradoznom?”[14] Az ember akkor dicséiti Istent, ha koveti sajat
hivatasanak hangjat. Isten minden embert hiv, és az O hangjat mar a gyermek is meghallhatja
lelkében: hazaséletre hiv, vagy papnak; Istennek szentelt életre hiv, esetleg missziés munkara...
Ki tudja? Imadkozzatok, kedves fiuk és lanyok, hogy megtalaljatok hivatastokat, ha pedig
megleltétek, nemes lélekkel kdvessétek.

Dicsérjétek az Ur nevét! Betlehem éjszakajan minden féldrész gyermekei hittel pillantanak az
ujszulott Gyermekre és atélik karacsony nagy oromét. Anyanyelv( énekeikkel, dalaikkal dicsditik
az Ur nevét. igy arad szét az egész Foldon a karacsony titka. Gydngéd, meghaté szavak
csendulnek fol ilyenkor minden emberi nyelven; az egész Foldrdl hangzik ez az 6rémének, és
egyesull az angyalok énekével, mely a betlehemi jaszol f6l6tt hirdeti Isten dicséségét: ,Dicsdség a
magassagban Istennek, és a Foldon békesség a joakaratu embereknek”.[15] Isten szeretett Fia
Ujszulott Gyermekként jon kdzénk; kdzelében a Féld minden nemzetének gyermekei magukon
érzik a mennyei Atya szeretetteljes pillantasat, és 6érvendenek, mert Isten szereti 6ket. Az ember
nem élhet szeretet nélkilil. Isten és a felebarat szeretetére hivatott, de hogy valéban szerethessen,
bizonyosnak kell lennie abban, hogy Isten szereti 6t.

Isten szeret titeket, kedves gyermekek! Ezt akarom mondani nektek a Csalad Evének végén és a
mostani karacsony alkalmaval, mely kilénleges mdédon a ti Gnnepetek.

Kivanom nektek, hogy éromteli és vidam Gnnep lehessen; kivanom nektek, hogy igazan
megtapasztaljatok szlleitek, testvéreitek és a tdébbi csaladtagok szeretetét. Ez a szeretet aztan
épp rajtatok keresztll terjedhet tovabb, kedves gyermekek, egész kérnyezetetekre, s6t az egész
vilagra. igy fog eljutni a szeretet mindazokhoz, akiknek kiiléndsen sziikséguk van ra, féként a
szenveddkhoz és az elhagyatottakhoz. Mi lehet nagyobb 6rém annal, amit a szeretet valt ki? Mi
lehet nagyobb 6rom annal, amelyet te, Jézus, karacsonykor az emberek és foként a gyermekek
szivébe viszel?

Emeld fol kis kezed, isteni Gyermek, és aldd meg ezeket a kis barataidat, aldd meg az egész Fold
gyermekeit!

A Vatikanbdl, 1994. december 13-an



Il. Janos Pal papa

Jegyzetek:

[1] Lk 2,29-32.
[2] Lk 2,34-35.
[3] Lk 2,48.

[4] Lk 2,49.

[5] Lk 2,51.

[6] V6. Lk 2,51.
[7] Lk 2,52.

[8] Mk 10,14.
[9] Mt 18,3.
[10] Mt 18,6.
[11] Jn 1,14,
[12] Jn 1,12.
[13] V6. Zsolt 113,1-3.
[14] Lk 2,49.
[15] Lk 2,14.
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