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A virtude da pureza realizagao da vida segundo o Espirito

1. Durante os nossos ultimos encontros das quartas-feiras analisamos duas passagens da
primeira Carta aos Tessalonicenses (4, 3-5) e da primeira Carta aos Corintios (12, 18-25), a fim
de mostrar o que parece ser essencial na doutrina de Sdo Paulo sobre a pureza, compreendida
em sentido moral, ou seja como virtude. Se no texto citado da primeira Carta aos
Tessalonicenses se pode constatar que a pureza consiste na temperancga, neste texto, todavia,
como ainda na primeira Carta aos Corintios, € também posto em relevo o momento do "respeito".
Mediante tal respeito devido ao corpo humano (e acrescentamos que, segundo a primeira Carta
aos Corintios, o respeito € precisamente visto em relagdo com a sua componente de pudor), a
pureza, como virtude crista, revela-se nas Cartas paulinas caminho eficaz para afastar daquilo
gue no coragdo humano é fruto da concupiscéncia da carne. A abstencao "da impureza", que
pressupde a posse do corpo "em santidade e honra", permite deduzir que, segundo a doutrina do
Apostolo, a pureza € uma “capacidade” integrada na dignidade do corpo, isto é na dignidade da
pessoa em relagao ao proprio corpo, na feminilidade ou masculinidade que neste corpo se
manifesta. A pureza, entendida como "capacidade", € precisamente expressao e fruto da vida
"segundo o Espirito" no pleno significado da expressao, ou seja como nova capacidade do ser
humano, no qual frutifica o dom do Espirito Santo. Estas duas dimensdes da pureza — a
dimensao moral, ou seja a virtude, e a dimensao carismatica, ou seja o dom do Espirito Santo —
estdo presentes e estreitamente ligadas na mensagem de Paulo. Isto € posto em particular relevo
pelo Apdstolo na primeira Carta aos Corintios, em que ele chama ao corpo "tempo (por
conseguinte: morada e santuario) do Espirito Santo".

2. "Nao sabeis, porventura, que o vosso corpo € templo do Espirito Santo, que habita em vos, que
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recebestes de Deus, e que n&o vos pertenceis a vos mesmos?" — pergunta Paulo aos Corintios
(7 Cor6, 19), depois de os ter esclarecido com muita severidade sobre as exigéncias morais da
pureza. "Fugi da imoralidade. Qualquer pecado que o homem comete € exterior ao seu corpo;
mas aquele que pratica a imoralidade peca contra o seu proprio corpo” (ibid. 6, 18). O sinal
peculiar do pecado que o Apdstolo estigmatiza esta no facto que tal pecado, diversamente de
todos os outros, € "contra o corpo" (enquanto os outros pecados sao "exteriores ao corpo").
Assim, portanto, na terminologia paulina encontramos a motivagao para as expressoes: "os
pecados do corpo" ou "os pecados carnais". Pecados que estdo em contraposi¢ao precisamente
com aquela virtude, em for¢ca da qual o homem deve possuir "o proprio corpo em santidade e
honra" (cf, 1 Tess 4, 3-5).

3. Tais pecados trazem consigo a "profanag¢ao” do corpo: privam o corpo da mulher ou do homem
do respeito a ele devido em virtude da dignidade da pessoa. Todavia, o Apdstolo vai mais além:
segundo ele o pecado contra o corpo € também "profanacédo do templo". Da dignidade do corpo
humano, segundo Paulo, decide n&o s6 o espirito humano, gracas ao qual o homem se constitui
como sujeito pessoal, mas ainda mais a realidade sobrenatural que € a morada e a continua
presenca do Espirito Santo no homem — na sua alma e no seu corpo — como fruto da redencgao
realizada por Cristo. Acontece assim que o "corpo" do homem ja ndo € apenas "seu". E ndo so
pelo motivo de ser corpo da pessoa, merece aquele respeito, cuja manifestagéo no
comportamento reciproco dos homens, vardes e mulheres, constitui a virtude da pureza. Quando
o Apdstolo escreve: "O vosso corpo € templo do Espirito que habita em vés, que recebestes de
Deus" (1 Cor 6, 19), pretende indicar ainda uma outra fonte da dignidade do corpo, precisamente
o Espirito Santo, que € também fonte do dever moral que deriva de tal dignidade.

4. E arealidade da redencéo, que é também "redencgéo do corpo", a constituir esta fonte. Para
Paulo, este mistério da fé € uma realidade viva, orientada directamente para cada homem. Por
meio da redencao, cada homem recebeu de Deus quase novamente a prépria existéncia e o
préprio corpo. Cristo inscreveu no corpo humano — no corpo de cada homem e de cada mulher
— uma nova dignidade, dado que nele mesmo o corpo humano foi admitido, juntamente com a
alma, a unido com a Pessoa do Filho-Verbo. Com esta nova dignidade, mediante a "redenc¢ao do
corpo" nasceu ao mesmo tempo também uma nova obrigagao, sobre a qual Paulo escreve de
modo conciso, mas muitissimo comovente: "Fostes comprados por um grande prego" (ibid. 6, 20).
O fruto da redencéao ¢ de facto o Espirito Santo, que habita no homem e no seu corpo como num
templo. Neste Dom, que santifica cada homem, o cristao recebe novamente o proprio ser como
dom de Deus. E este novo, duplice dom, obriga. O Apdstolo faz referéncia a esta dimensao da
obrigagao quando escreve aos crentes, conscientes do Dom, para os convencer que nao se deve
cometer a "imoralidade", ndo se deve "pecar contra o préprio corpo” (ibid. 6, 18). Ele escreve: "O
corpo... ndo é para a imoralidade, mas para o Senhor, e o Senhor para o corpo" (ibid. 6, 13). E
dificil exprimir de modo mais conciso o que traz consigo para cada crente o mistério da
Encarnagao. O facto que o corpo humano se torne em Jesus Cristo corpo de Deus-Homem obtém
por tal motivo, em cada homem, uma nova elevacao sobrenatural, que todos os cristdos devem
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ter em conta no seu comportamento para com o "proprio" corpo e, evidentemente, para com o
corpo alheio: o homem para com a mulher e a mulher para com o homem. A redencédo do corpo
comporta a instauragao, em Cristo e por Cristo, de um novo padrao da santidade do corpo.
Precisamente a esta "santidade" exorta Paulo na primeira Carta aos Tessalonicenses (4, 3-5),
quando escreve que se deve "possuir o proprio corpo em santidade e honra".

5. No capitulo 6 da primeira Carta aos Corintios, Paulo precisa pelo contrario a verdade sobre a
santidade do corpo, condenando com palavras até drasticas a "imoralidade", isto € o pecado
contra a santidade do corpo, o pecado da impureza: "Nao sabieis que 0s vOsSsos corpos sao
membros de Cristo? Iria eu, entdo, tomar os membros de Cristo para os fazer membros de uma
prostituta? De modo algum! Nao sabeis que aquele que se junta com a prostituta torna-se um
mesmo corpo com ela? Porque serdo dois numa sé carne, como diz a Escritura. Aquele, porém,
que se une ao Senhor constitui, com Ele, um sé espirito" (7 Cor 6, 15-17). Se a pureza €,
segundo o ensinamento paulino, um aspecto da "vida segundo o Espirito", isto quer dizer que o
mistério da redencao do corpo nela frutifica como parte do mistério de Cristo, iniciado na
Encarnacgao e ja através dela dirigido a cada homem. Este mistério frutifica também na pureza,
entendida como particular empenho fundado na ética. O facto de termos "sido comprados por um
grande preco" (7 Cor 6, 20), isto é pelo preco da redencao de Cristo, faz nascer precisamente um
compromisso especial, ou seja o dever de "possuir o préprio corpo em santidade e honra". A
consciéncia da redencao do corpo actua na vontade humana em favor da abstencao da
"impureza", antes, age a fim de fazer adquirir uma adequada habilidade ou capacidade, chamada
virtude da pureza.

O que resulta das palavras da primeira Carta aos Corintios (6, 15-17) a propdsito do ensinamento
de Paulo sobre a virtude da pureza como realizagao da vida "segundo o Espirito", &
particularmente profundo e tem a forca do realismo sobrenatural da fé. E necessario voltarmos a
reflectir sobre este tema mais de uma vez.

Saudagdes

A um grupo de polacos

Conto de costume, também hoje desejo aproveitara ocasidao deste encontro convosco, que
representais aqui a minha patria, os meus conterraneos, seja os que vivem na Polonia, seja os
que estao fora dela, para vos agradecer as oragoes. Quando me encontro convosco, dizeis-me
sempre: rezamos pelo Santo Padre, rezamos especialmente agora devido sua iminente primeira
viagem ao Extremo Oriente. Desejo agradecer-vos calorosamente essas oragdes e recomendar-
me muito a elas.



Ao mesmo tempo vés me pedis para rezar pela Poldnia. Desejo assegurar-vos que o fago
ininterrupta e quotidianamente. Antes, rezam connosco muitas pessoas no mundo. Diversas
pessoas asseguram-me isto pessoalmente e tantas me escrevem que rezam particularmente pela
Polonia.

Na verdade, estdo a suceder-se na Poldnia factos muito importantes e dificeis, que exigem,
responsabilidade sim, mas também a oragao e um apoio espiritual. Pois, embora se trate de
factos temporais, econémicos, sociais e socio-econdmicos, as raizes destas vicissitudes
penetram no intimo do homem, estdo na sua alma, na sua consciéncia e na sua
responsabilidade.

Pois bem, a nossa oracdo comum, a minha e a vossa, e a de tantos outros homens de boa
vontade no mundo, visa precisamente isto: numa situagédo, sem duvida dificil, continue a
manifestar-se a plena maturidade da sociedade, de todos sem excepcéao. Ela esta a manifestar-
se, ja se manifestou nos meses passados; que se manifeste ainda! necessario que haja
maturacdo a fim de que se alcance uma forma adequada. E isto, com tranquilidade! Oxala
também, entre as tensdes que acompanham este crescimento, se mantenha equilibrio e sentido
de responsabilidade por aquele grande bem comum, a nossa patria.

Asseguro-vos isto, e por vosso intermédio a todos os que aqui representais. Aproveitando a vossa
presenca, envio a todos a minha calorosa saudacao e, de coragao, a minha Béncgao.

A um grupo de Religiosas francesas da Sagrada Familia de Bordéus

Saudo de modo especial as Religiosas apostélicas da Sagrada Familia de Bordéus que estao
agora a realizar o seu Capitulo geral em Roma. Desejo-vos, minhas Irmas — pois € ao ramo
religioso que me dirijo — que realizeis bem a vossa vocagao segundo a concepgao da vida
religiosa que a Igreja entende. Enraizai na vossa unido fervorosa a Jesus Cristo, na vossa
contemplagao da Santissima Trindade e no exemplo da Sagrada Familia, o vosso apostolado
destinado a auxiliar as familias, os jovens, os doentes, os ancidos dos multiplos paises onde
estais implantadas, ajudando-os a conhecer o amor que vem de Deus e a vivé-lo entre si. Mas,
para isso € necessario que vdés mesmas sejais o sal de que fala Jesus, viver, ndo segundo o
espirito do mundo nem uma forma de vida secularizada, mas segundo o Espirito das Bem-
aventurangas e com todo o testemunho e a forma de vida que correspondem a uma verdadeira
consagracao religiosa da qual a vossa profissao foi a aceitagcao e continua a ser a garantia. é
seguindo este caminho que produzireis os frutos que a Igreja e a sociedade esperam. Para isso
VOS encorajo e vos abengoo de todo o coragao.

A representacao da comunidade filipina residente em Roma

Brevemente, na préxima semana, inicio a minha viagem pastoral & Asia Oriental, em que esta
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incluida uma visita as Filipinas. Estou por isso contente por notar a presenga aqui de um grande
numero de Filipinos residentes em Roma. Obrigado por terdes vindo trazer-me os vossos bons
votos para uma viagem que vou fazer sobretudo para beatificar, na sua terra natal, o vosso
compatriota Lorenzo Ruiz.

Eum exemplo luminoso o modo como o povo das Filipinas soube reconhecer o enorme valor da
em Cristo e dar testemunho dele até ao haroismo. Esta fé € também o vosso tesouro. Conservai
aquilo que vos foi confiado. Mostrai que sois herdeiros beneméritos da grande tradicao
transmitida até vds. Sede testemunhas, por vosso lado, no meio das dificuldades de vida num
pais estrangeiro, das convicgdes religiosas do vosso povo. Deus estara convosco e vos ajudara.

Peco a Deus que vos inspire e abencoe, assim como as vossas familias. Invoco sobre aqueles
que vos sao queridos e que se encontram na patria e sobre 0s vossos compatriotas as suas
gracgas. Deus abencgoe as Filipinas.

Aos alunos enfermeiros e assistentes sanitarios de Bari e as alunas parteiras da Policlinica
"Umberto " de Roma

Saudo agora com particular intensidade de afecto dois grupos aos quais, nao obstante
provenham de localidades diversas, estao todavia reunidos na mesma profissdo; sdo: os Alunos e
as Alunas da Escola Profissional "Sacro Cuore" para Enfermeiros e os da Escola para Assistentes
Sanitarias Visitadoras da Universidade dos Estudos-Policlinico de Bari, e as Alunas Parteiras da
Policlinica "Umberto |I" de Roma.

Carissimos, exprimo-vos o meu grato apreco pela delicadeza desta visita e exorto-vos a que
saibais haurir dela energias renovadas para uma tomada de consciéncia, cada vez maior, da
importancia e delicadeza que este periodo de preparacao reveste para o precioso cumprimento
da vossa futura missao. O Senhor vos assista sempre a fim de que a vossa formacao seja
exemplar ndo s6 do ponto de vista profissional e técnico, mas também moral e espiritual, que vos
leva a compreender o doente e vos permite conforta-lo e alivia-lo nos seus momentos de
abandono, nos seus sofrimentos e preocupagdes; por outras palavras, lava-vos a amar a Cristo
nele, ao ponto de vos esquecerdes de vos mesmos e das vossas exigéncias. Para este fim sirva-
vos de apoio a minha Béncao.

Aos Policiais Municipais de Montecatini Terme (Italia)

Dirijo também um especial pensamento ao grupo de Policias Municipais de Montecatini Terme,
que, juntamente com as autoridades religiosas e civis, e com as respectivas familias, vieram aqui,
vestidos de uniforme, para recordar o 75° aniversario da constituicao daquela Camara Municipal,
e 0 50° de fundacao do Corpo de Policia da Cidade.



Agradecgo-vos este gesto de dedicada homenagem ao Sucessor de Pedro e de testemunho
cristdo; e exprimo-vos 0 meu aprego € 0 meu encorajamento principalmente por tudo aquilo que
fazeis pelo pacifico e ordenado andamento da vossa Cidade, tdo conhecida pelas suas fontes
termais. Continuai a fazer reinar nas estradas e nos lugares publicos um clima de cortesia e de
reciproco respeito, conformes as melhores tradigées da civilizagao crista. A minha Béngao, que
desejo seja extensiva também a todos os membros das vossas familias que ficaram em casa, vos
acompanhe neste vosso nobre empenho.

Aos Doentes

Ao dirigir-vos a minha afectuosa saudacéao, a vos carissimos doentes, vem-me ao pensamento a
imagem de Lourdes, "cidadezinha de Maria", onde a Imaculada Mae de Jesus apareceu como
visao de luz e de esperanca para chamar os homens as realidades celestes e para confortar e
curar os doentes no espirito € no corpo. O acontecimento de Lourdes constitui um poema de
amor materno de Maria, sempre atenta e dedicada para com os seus filhos, e resume também a
histéria de tanto sofrimento humano, que se tornou oragao, oferta e abandono confiante vontade
de Deus, haurindo nele conforto, serenidade, significado e valor para o proprio partir. A Virgem
Santissima, da Gruta de Massabielle, conceda, hoje e sempre, também a vés, como a tantos
outros doentes, um sorriso, um encorajamento, uma graga que vos alivie e conforte no vosso
caminho de dor. Com estes votos vos abencgoo.
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