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Aos Jovens na Basilica de Sdo Pedro

Doutrina paulina da pureza como "vida segundo o Espirito”

1. No nosso encontro de ha semanas, concentramos a atengao sobre a passagem da primeira
Carta aos Corintios, em que Sao Paulo chama ao corpo humano "templo do Espirito Santo".
Escreve: "Nao sabeis porventura que o vosso corpo é templo do Espirito Santo que habita em
v0s, que recebestes de Deus, e que nao vos pertenceis a vos mesmos? E que fostes comprados
por alto preco" (71 Cor 6, 19-20). "Nao sabeis que 0s vossos corpos sao membros de Cristo?" (1
Cor 6, 15). O Apéstolo indica o mistério da "redencgao do corpo”, realizada por Cristo, como fonte
de um particular dever moral, que obriga os cristaos a pureza, aquela que o mesmo Paulo define
noutra passagem como exigéncia de "possuir o seu corpo em santidade e honra" (71 Tess 4, 4).

2. Todavia nao descobririamos até ao fundo a riqueza do pensamento encerrado nos textos
paulinos, se ndo notassemos que o mistério da redencao frutifica no homem também de modo
carismatico. O Espirito Santo que, segundo as palavras do Apostolo, entra no corpo humano
como no préprio "templo”, nele habita e opera unido aos seus dons espirituais. Entre estes dons,
conhecidos na histéria da espiritualidade como os sete dons do Espirito Santo (cf. Is 11, 2
segundo os Setenta e a Vulgata), o mais congenial a virtude da pureza parece ser o dom da
"piedade" (eusebeia, clonum pietatis) (1). Se a pureza dispde o homem para "manter o proprio
corpo com santidade e respeito", segundo lemos na primeira Carta aos Tessalonicenses (4, 3-5) a
piedade, que € dom do Espirito Santo, parece servir de modo particular a pureza, adaptando o



sujeito humano aquela dignidade que é propria do corpo humano em virtude do mistério da
criacdo e da redencdo. Gracas ao dom da piedade, as palavras de Paulo — "N&o sabeis que o
vosso corpo € templo do Espirito Santo que habita em vos... e que ndo pertenceis a vos
mesmos?" (1 Cor 6, 19) — adquirem a eloquéncia de uma experiéncia e tornam-se viva e vivida
verdade nas acgdes. Abrem também o acesso mais pleno a experiéncia do significado esponsal
do corpo e da liberdade do dom ligado com ele, no qual se desvelam o rosto profundo da pureza
e 0 seu lago organico com o amor.

3. Embora a conservagao do proprio corpo "com santidade e honra" se consiga mediante a
abstencao da "impureza" — e tal caminho é indispensavel —, todavia frutifica sempre na
experiéncia mais profunda daquele amor, que foi inscrito desde o "principio”, segundo a imagem
e semelhancga do préprio Deus, em todo o ser humano e portanto também no seu corpo. Por isso
Sao Paulo termina a sua argumentagao da primeira Carta aos Corintios no capitulo sexto com
uma significativa exortagao: "Glorificai, pois, a Deus no vosso corpo" (v. 20). A pureza, como
virtude, ou seja, capacidade de "manter o proprio corpo com santidade e respeito", aliada com o
dom da piedade, como fruto da permanéncia do Espirito Santo no "templo" do corpo, realiza nele
tal plenitude de dignidade nas relagdes interpessoais, que Deus mesmo é nisso glorificado. A
pureza & gléria do corpo humano diante de Deus. E a gléria de Deus no corpo humano, através
do qual se manifestam a masculinidade e a feminilidade. Da pureza brota aquela singular beleza,
que penetra toda a esfera da reciproca convivéncia dos homens e consente que se exprimam a
simplicidade e a profundidade, a cordialidade e a autenticidade irrepetivel da confianga pessoal.
(Talvez se apresente depois outra ocasiao para tratar mais amplamente este tema. O lago da
pureza com o amor, e também o lagco da mesma pureza no amor — com aquele dom do Espirito
Santo que ¢é a piedade — constituem a trama pouco conhecida da teologia do corpo, que merece
todavia aprofundamento particular. Isto podera ser realizado no decurso das analises quanto a
sacramentalidade do matrimonio).

4. Agora uma breve referéncia ao Antigo Testamento. A doutrina paulina acerca da pureza,
entendida como "vida segundo o Espirito", parece indicar certa continuidade em relagdo com os
Livros "sapienciais" do Antigo Testamento. Neles encontramos, por exemplo, a seguinte oragao
para obter a pureza nos pensamentos, palavras e obras: "Senhor, pai e Deus da minha vida...
afastai de mim a intemperanca, e ndo se apodere de mim a paixao da impureza" (Sir 23, 4-6). A
pureza €, de facto, condigao para encontrar a sabedoria e para segui-la, conforme lemos no
mesmo Livro: "Encontrei, em mim mesmo, muita sabedoria, e nela fiz grandes progressos" (Sir
51, 20). Além disso, poder-se-ia também de algum modo tomar em considerac¢ao o texto do Livro
da Sabedoria (8, 21) conhecido pela liturgia na versao da Vulgata: "Scivi quoniam aliter non
possum esse continens, nisi Deus det; et hoc ipsum erat sapientiae, scire, cuius esset hoc
donum" (2).

Segundo este contexto, ndo tanto € a pureza condigdo da sabedoria quanto a sabedoria é
condigcdo da pureza, como de um dom particular de Deus. Parece que ja nos supercitados textos
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sapienciais se delineia o duplo significado da pureza: como virtude e como dom. A virtude esta ao
servico da sabedoria, e a sabedoria predispde para acolher o dom que provém de Deus. Este
dom fortifica a virtude e consente que se gozem, na sabedoria, os frutos de um proceder e de
uma vida que sejam puros.

5. Como Cristo na sua bem-aventurangca do Sermao da Montanha, a qual se refere aos "puros de
coragao", pde em relevo a "visdo de Deus", fruto da pureza e em perspectiva escatologica, assim
Paulo por sua vez realga a sua irradiacao nas dimensées da temporalidade, quando escreve:
"Tudo é puro para os que sao puros; mas, para os homens sem fé nem integridade, nada € puro;
até o seu espirito e a sua consciéncia estao contaminados. Dizem que conhecem a Deus, mas
negam-n'O com as suas obras..." (Tit 1, 15 ss.). Estas palavras podem referir-se também a
pureza em sentido tanto geral quanto especifico, como a nota caracteristica de todo o bem moral.
Para a concepcgéao paulina da pureza, no sentido de que falam a primeira Carta aos
Tessalonicenses (4, 3-5) e a primeira Carta aos Corintios (6, 13-20), isto € no sentido da "vida
segundo o Espirito", parece ser fundamental — como resulta do conjunto destas nossas
consideragdes — a antropologia do renascimento do Espirito Santo (cf. também Jo 3, 5 ss.). Ela
ergue-se das raizes langadas na realidade da redengao do corpo, operada por Cristo: redengao,
cuja expressao ultima é a ressurreigdo. Ha profundas razdes para relacionar a tematica inteira da
pureza com as palavras do Evangelho, nas quais Cristo se refere a ressurreigao (e isto constituira
o tema da nova etapa das nossas consideragdes). Aqui pusemo-la em relagdo com o "ethos" da
redengao do corpo.

6. O modo de entender e de apresentar a pureza — herdado da tradicao do Antigo Testamento e
caracteristico dos Livros "sapienciais" — era certamente uma indirecta mas, apesar disso, real
preparacao para a doutrina paulina acerca da pureza entendida como "vida segundo o Espirito".
Sem duvida aquele modo facilitava também a muitos ouvintes do Sermao da Montanha a
compreensao das palavras de Cristo, quando, explicando o mandamento "Ndo cometeras
adultério", se referia ao "coragao" humano. O conjunto das nossas reflexdes pdde deste modo
demonstrar, ao menos em certa medida, com que riqueza e com que profundidade se distingue a
doutrina sobre a pureza nas suas mesmas fontes biblicas e evangélicas.

Notas
1) A eusebeia ou pietas no periodo helenistico-romano referia-se geralmente a veneragao dos
deuses (como "devogao"), mas conservava ainda o sentido primitivo mais lato do respeito para

com as estruturas vitais.

A eusebeia definia o comportamento reciproco dos consanguineos, as relagdes entre os
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cbnjuges, e também a atitude que as legides deviam a César ou a dos escravos para com 0s
patroes.

No Novo Testamento, s6 os escritos mais tardios aplicam a eusebeia aos cristdos; nos escritos
mais antigos esse termo caracteriza os "bons pagaos" (Act 10, 2.7; 17, 23).

E assim a eusebeia helénica, como também o "donum pietatis", referindo-se embora, sem duvida,
a veneracgao divina, tém larga base para exprimir as relagdes inter-humanas (cf. W. Foerster, art.
eusebeia, em: "Theological Dictionary of the New Testament', ed. G. Kittel-G. Bromi1ey, vol. VI,
Grand Rapids 1971, Eerdmans, pp. 177-182).

2) Esta versao da Vulgata, conservada pela Neovulgata e pela liturgia, citada varias vezes por
Santo Agostinho (De S. Virg., par. 43; Confess. VI, 11; X, 29; Serm. CLX, 7), muda todavia o
sentido do original grego, que se traduz assim: "Como sabia que ndo podia obter a sabedoria, se
Deus ma nao desse...".

Saudagdes

A grupos de Sacerdotes italianos

Com particular satisfagao acolho e saudo os trinta Diaconos do Seminario de Venegono,
acompanhados do seu Arcebispo, Dom Carlos Maria Martini, e exprimo as minhas afectuosas
boas-vindas aos dez Sacerdotes da Diocese de Piacenza e aos oito Religiosos da Congregacao
dos Clérigos Regulares de Sao Paulo, os quais celebram respectivamente o 40° e o0 250°
aniversario de sacerdocio. A vas, carissimos jovens que aguardais o més de Junho fixado para a
vossa Ordenacao, dirijo a minha paterna exortacao: regozijai-vos do inefavel jubilo da vossa
vocagao de ser luz do mundo, fermento de vida, anunciadores da Palavra de Deus,
administradores de graga e de perdéo.

E a vOs, carissimos irmaos sacerdotes, que viestes a Roma para uma pausa salutar de oragao e
de comunhao, dirijo e convite a perseverardes com confianga no vosso fervoroso testemunho.
Tornastes-vos de facto participantes de Cristo e do seu ministério de salvagéo "desde que
conserveis firmemente até ao fim a vossa fé dos primeiros dias" (Heb 5, 14). Invoco sobre os
vossos trés grupos uma renovada efusao de dons celestes, e de coragao vos abencgoo.

A uma peregrinacao proveniente da Republica Federal da Alemanha

Dirijo uma saudac&o muito cordial de boas-vindas ao Senhor Reitor e aos diaconos, aqui



presentes, do Seminario diocesano de Paderborn. Desejaria, queridos jovens amigos, que o
diaconado, que aceitastes solenemente na Igreja, ndo fosse para vos apenas uma mera etapa
exterior na vossa escalada para o presbiterado, mas um treino no ministério sacerdotal mediante
uma atitude constante de disponibilidade e de servigo desinteressados. Ser sacerdote significa
ser servidor: servidor de Jesus Cristo; servidor do Povo de Deus e de todos os homens para
honra e gléria de Deus. Neste sentido desejo-vos um periodo de diaconado espiritualmente
frutuoso, e no vosso caminho até ao sacerddcio acompanho-vos com a minha especial. BEéngao
Apostolica.

Aos Doentes

Que palavras vos dirijo agora, a vés, queridos doentes? Antes de tudo aceitai a minha saudagao
cordialissima: sede bem-vindos aqui; se Jesus era tao sensivel com todos os que sofriam, como
nos diz o Evangelho, o seu Vigario, o Papa, ndo pode deixar de estar muito unido a vos e as
vossas tribulagoes.

Gostaria, também, de acrescentar: estamos no periodo sagrado da Quaresma, que se realiza
toda, para todos, sob a insignia predominante da cruz do Senhor. O Senhor quis a sua cruz;
podia té-la afastado de si, mas desejou-a, e por amor, pelo nosso amor, para nos dar os dons da
graca e da salvagao, da coragem e da serenidade. Carissimos, nas vossas horas tristes, olhando
para Jesus, sabei unir com amor a vossa cruz a Sua! Sentira com isso grande consolagéo a
vossa alma, acumulara incalculaveis méritos a vossa vida; e também vos, mesmo na ocultagao,
podeis ser, com a vossa fé e 0 vosso amor, missionarios, apostolos, sacerdotes. Tende estas
generosas intengdes, que muito agradam ao nosso divino Redentor. Com o meu paterno afecto,
chegue até vés a minha Béncao.

As participantes no Congresso Nacional (italiano) do Patronato para a Assisténcia Espiritual as
Forcas Armadas

Estao presentes nesta Sala também as participantes no Congresso Nacional do Patronato para a
Assisténcia Espiritual as Forcas Armadas, acompanhadas pela Presidente Senhora Livia
Andreotti. Carissimas irmas, regozijo-me convosco pela importante actividade que realizais num
sector tdo delicado como o da assisténcia e acolhimento aos militares nas comunidades eclesiais
locais. Sabei tirar estimulo do vosso encontro aqui em Roma, centro da Cristandade, para
consolidar a vossa fé e tornar cada vez mais operante a vossa caridade. Deste modo dareis
testemunho verdadeiramente evangélico as pessoas entre as quais desenvolveis a vossa
meritéria obra. Com a minha Béngao Apostdlica.

A peregrinos de duas paroquias italianas

Outros dois grupos, ainda, se destacam perante a minha vista. S&o formados por fiéis da



Pardquia de Santa Maria da Piedade, no Prato, e pelos das Pardquias de Ronciglione, na
Diocese de Sutri. .

Dir-vos-ei apenas uma palavra e é esta: amai as vossas Pardquias! Nelas encontrareis
solidariedade, simpatia e unidade na mesma oragao; nelas sentir-vos-eis mais irmaos e
encontrareis a forga para fazer da familia um ninho de amor, de fidelidade e de piedade; para
tornar a vossa comunidade o verdadeiro povo de Deus. Vivei assim a vossa vida paroquial e o
Senhor nao deixara de vos abengoar e também todos os vossos esforgos,

Aos jovens na Basilica de Sdo Pedro

Carissimos jovens

1. Estou contentissimo de me encontrar convosco esta manha na Basilica Vaticana, nesta
Audiéncia reservada so6 para vos, que com a vossa vivacidade e a vossa alegria trazeis o dom da
esperanca e da confianca.

Por isso, com grande afecto vos saudo a todos: rapazes e meninas das Escolas Elementares e
Médias, os jovens e as jovens dos Cursos Superiores; dirijo depois a minha saudagao aos
Presidentes e Directores, aos que vos ensinam, aos Professores, aos pais € aos que vos
acompanham.

Exprimo-vos 0 meu cordial agradecimento por esta vossa visita, inspirada em sentimentos de fé,
e desejo assegurar-vos 0 meu afecto e a recordagao que de vos terei diante de Deus.

De muitas partes da Italia viestes a Roma, e desejaria que esta peregrinagcao se imprimisse na
vossa memoria, de maneira que servisse de auxilio e de inspiragao para toda a vossa vida
especialmente nos momentos de dificuldade.

2. O periodo da Quaresma, que estamos passando para nos prepararmos dignamente para a
comemoracgao da Pascoa, sugere-me dois pensamentos que vos deixo como recordagao e como
programa.

Sabeis que Jesus, antes de iniciar a vida publica, se retirou em oragcao quarenta dias no deserto.
Ora, carissimos jovens, procurai estabelecer também vds um pouco de siléncio na vossa vida, a
fim de poderdes pensar, reflectir e orar com maior fervor e fazer propdsitos com maior deciso. E
dificil hoje criar "zonas de deserto e de siléncio", porque se é continuamente arrastado pela
engrenagem das ocupagoes, pelo ruido dos acontecimentos e pela atracgao dos meios de
comunicagao, de modo que fica comprometida a paz interior e encontram obstaculos os
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pensamentos mais altos que devem qualificar a existéncia do homem. E dificil, mas é possivel e
importante, saber fazé-lo.

Santa Teresa do Menino Jesus conta na sua autobiografia que, sendo crianga, de vez em quando
era impossivel descobri-la, pois se escondia para orar. "Em que pensas?" perguntavam-lhe as
pessoas de familia; e ela com inocente simplicidade respondia: "Penso em Deus bom, na vida e
na Eternidade" (cf. Cap. IV). Reservai também vds um pouco de tempo, especialmente a noite,
para orar, para meditar, para ler uma pagina do Evangelho ou um episédio da biografia de algum
Santo; criai-vos uma zona de deserto e de siléncio, tdo necessaria para a vida espiritual. E, se
VOs € possivel, participai também nos Retiros e nos cursos de Exercicios Espirituais, organizados
nas vossas dioceses e paroquias.

3. Juntamente com a importancia do recolhimento, Jesus inculca também a necessidade do
esforgco para vencer o mal. Da narragao dos Evangelistas sabemos que até Jesus quis sujeitar-se
a tentagao. Fé-lo para insistir na realidade dela e para ensinar a estratégia do combate e da
vitéria. Também vos, na vossa meninice e na vossa juventude, tendes as vossas tentagdes: ser
cristdo significa aceitar a realidade da vida e travar a luta necessaria contra 6 mal, segundo o
meétodo ensinado pelo Divino Mestre. E exorto-vos a que sejais, agora e sempre, corajosos, sem
vos admirardes das dificuldades, confiando sempre n'Aquele que € vosso Amigo e vosso
Redentor, e velando e orando para manterdes sélida a vossa fé, viva a vossa "graca".

Proteja-vos a Virgem Maria e acompanhe-vos a minha Béncéao.
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