DISCURSO DO PAPA JOAO PAULO I
AOS PARTICIPANTES NO CONVENIO
DO «MOVIMENTO PELA VIDA»

Sexta-feira, 3 de Dezembro de 1982

llustres Senhores

1. E com viva satisfacéo que vos apresento as minhas cordiais saudacdes ao receber-vos nesta
Audiéncia particular, no termo do vosso Convénio Internacional sobre "Diagnose pré-natal e
tratamento cirurgico das deformagdes congénitas". Saudo e agradeco ao Prof. Bompiani pela
gentileza que teve em me informar acerca dos resultados obtidos no decorrer dos trabalhos, e
aproveito para saudar também todos quantos deram o seu contributo cientifico para o
aprofundamento de um tema tao novo e tao prometedor.

A minha saudacgao estende-se igualmente aos promotores do Convénio, os membros daquele
"Movimento pela Vida", que tao generosamente se empenham na pesquisa de todos os caminhos
uteis a tutela e a promogao deste fundamental valor da pessoa humana. Aproveito de bom grado
esta oportunidade para exprimir aos Dirigentes do Movimento e a quantos apoiam as suas
iniciativas a minha estima sincera, exortando todos a que nao se deixem desanimar pelas
dificuldades e obstaculos que possam encontrar no caminho, prosseguindo no servi¢go de uma tao
nobre causa.

Apresento ainda uma palavra de saudacao aos responsaveis da Federagcao das Caixas Rurais e
Artesas, que com o seu generoso contributo permitiram a realizacdo deste Convénio. As
finalidades sociais que inspiram a accao dos seus Institutos exprimem-se de modo
particularmente adequado em iniciativas que, como esta, se destinam a promoc¢ao da vida, valor
sobre o qual se apoiam todas as realizagdes humanas.

2. O tema abordado abre perspectivas de grande importancia no que se refere a intervengdes
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cirurgicas desconhecidas pela medicina do passado, e que o moderno progresso cientifico torna
hoje possiveis ou permitira num futuro préximo. O cristdo, como alias todo o homem de boa
vontade, ndo pode deixar de se alegrar com os progressos que a ciéncia faz no que se refere a
terapias cada vez mais rapidas e eficientes, mesmo em campos muito delicados e cruciais. Ao
saber com alegria dos resultados até agora conseguidos, a Igreja rejubila-se e encoraja todos
quantos aplicam os talentos da sua inteligéncia neste sector tdo importante da investigacao
médica, que se refere aos primeiros meses de existéncia do ser humano.

Por outro lado, facilmente se advertem os riscos a que esta sujeita toda a intervencao terapéutica
num ser que, nos primeiros momentos de vida, se encontra numa situagao de particular
fragilidade e exposto, mais do que em tempos sucessivos, a erros fatais ou a danos irreversiveis.
Recordando-se daquele preceito da sabedoria tradicional: primum non nocere, o cientista
esforgar-se-a portanto com todo o cuidado em nao danificar aquela vida que ele pretende salvar
ou melhorar, tomando as suas decisdes com extrema prudéncia e cautela.

A este prop0sito, convira ter presente que muitas deformacdes congénitas, sendo de natureza
hereditaria, podem ser oportunamente prevenidas em consultério matrimonial, respeitando-se as
orientagdes sempre actuais do Papa Pio Xl sobre esta matéria (cf. Discurso aos participantes no
VIl Congresso Internacional de Ematologia, em 12.9.1958: AAS 50, 1958, 732-740). As
descobertas do P. Gregorio Mendel, bem como da Genética que a partir delas se desenvolveu,

permitem quantificar o risco das doencas hereditarias. A tarefa do Médico responsavel sera
portanto a de avaliar, de entre as deformacdes possiveis, quais as mais provaveis, com base num
atento estudo da arvore genealdgica das pessoas interessadas em dar vida a um novo ser.

3. Constituiram objecto particular das vossas reflexées durante este Convénio as deformacdes ja
em acto no novo ser, bem como as varias técnicas a que é possivel recorrer para as detectar e
curar a tempo. Um tal assunto € da vossa exclusiva competéncia.

O que me preocupa neste momento é chamar a vossa atengéo para alguns valores morais de
fundo, aos quais € necessaria uma referéncia constante, se se quiser evitar que determinados
progressos no campo da ciéncia se revelem, porém, contraproducentes para 0 homem enquanto
tal.

A este respeito, ocorre reafirmar antes de mais a sacralidade da fungao procriativa, na qual o
homem e a mulher colaboram com Deus na propagacao da vida humana segundo os planos da
sua transcendente economia. Nao € minha intengao repetir aqui quanto escrevi na Exortacao
Apostolica Familiaris consortio a este proposito. Mas nao posso deixar de repetir a severa

condenacao, fundamentada na propria lei natural, de todo o atentado directo a vida do inocente.
Com efeito, o ser humano que se desenvolve no seio materno € inocente por antonomasia.

E pois evidente que as investigagdes intra-uterinas tendentes a individuar precocemente os
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embrides e fetos com qualquer deformagéo, com o objectivo de os poder eliminar imediatamente
através do aborto, devem ser consideradas radicalmente viciadas e, como tais, moralmente
inadmissiveis. E igualmente inaceitavel qualquer forma de experimentacédo no feto que possa
danificar a sua integridade ou piorar as suas condi¢des, a nao ser que se trate de uma tentativa
extrema de o salvar de uma morte segura. Com efeito, deve-se aplicar o principio geral que
proibe a instrumentalizagdo de um ser humano com o simples objectivo de contribuir para o
progresso da ciéncia ou o bem-estar de terceiros.

4. Quais devem ser entao os critérios aos quais se inspirara todo o Médico que deseje actuar
segundo os valores das normas morais? Devera antes de mais avaliar atentamente as eventuais
consequéncias negativas que o uso necessario de uma determinada técnica de investigagao
pode ter em relagédo ao feto. Evitara também o recurso a procedimentos de diagnose dos quais
nao se possuam seguras garantias no que se refere a sua honesta finalidade e ao seu caracter
substancialmente indcuo. Se suceder, como por vezes acontece nas op¢des humanas, que exista
uma margem de risco, ela deve ser efectivamente compensada por uma verdadeira urgéncia da
diagnose, e pela importancia dos resultados positivos que se esperam sejam obtidos em favor do
feto.

No caso de ser detectada uma deformacao, o Médico nao deixara de utilizar todos os recursos
terapéuticos seguros que, no estado actual da investigagao, se podem aplicar. Ndo se trata,
portanto, apenas das técnicas tradicionais, mas também, sempre que isso seja possivel, daqueles
recentes progressos cirurgicos que, com base nas informagdes comunicadas durante o vosso
Congresso, estao a dar resultados surpreendentes. A decisdo acerca do recurso a uma
intervencgao cirurgica, ou a renuncia a tal intervencao, bem como quanto a técnica concreta a
utilizar, constituem questdes que o préoprio Médico devera resolver segundo a ciéncia e de acordo
com a sua consciéncia. Tera porém sempre o cuidado de assegurar-se de que a intervencao seja
realmente necessaria, livremente aceite pelos pais, e que ofereca uma probabilidade de sucesso
superior a probabilidade contraria.

Existem infelizmente algumas deformacgdes, relacionadas com doengas cromossomicas, as quais
nao € possivel, a0 menos por agora, aplicar técnicas terapéuticas de caracter resolutivo. Também
nestes casos a medicina fara quanto esta ao seu alcance para reduzir o caracter patoldgico, mas
evitara escrupulosamente qualquer tratamento que possa constituir uma forma ainda que velada
de aborto provocado. O portador de tal anomalia ndo perde por esse facto as prerrogativas
préprias de um ser humano, ao qual deve ser reconhecido o respeito a que todos os pacientes
tém direito.

5. llustres Senhores, os principios morais a que acabo de me referir ndo constituem, como sabeis,
um obstaculo ao progresso cientifico que pretenda ser ao mesmo tempo progresso do homem
considerado na superior dignidade do seu destino transcendente. Um dos mais graves riscos a
que esta exposta esta nossa época, é de facto o divércio entre ciéncia e moral, entre as
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possibilidades oferecidas por uma tecnologia projectada em direcgéo a fronteiras sempre novas e
desconhecidas, e as normas éticas emergentes da natureza humana, relegada para um lugar
cada vez mais secundario. E pois necessario que todas as pessoas responsaveis afirmem
unanimemente a prioridade da ética sobre a técnica, o primado da pessoa humana sobre as
coisas, a superioridade do espirito sobre a matéria. S6 nestas condi¢cdes o progresso cientifico,
gue em tantos aspectos nos entusiasma, nao se transformara numa espécie de moderno Moloch
gue devora os seus incautos adeptos.

"O homem supera infinitamente o homem", escreveu Pascal (Pensées, 434). Esta intuigao, que a
razao pode por si s6 atingir, é reforgada pela fé que nos apresenta o homem como a obra-prima
do Criador, renovado no sangue de Cristo e chamado a entrar na familia dos filhos de Deus por
toda a eternidade.

Estas profundas verdades da razao e da fé, caros Médicos e Cirurgides, deverao iluminar sempre
a vossa nobre actividade, orientando-a na escolha de processos operativos que nao ofendam
nunca o supremo valor da dignidade da pessoa.

Com estas palavras, vos concedo de todo o coracao, a vos e a todos os demais presentes, bem
como aos respectivos familiares, a minha Béngao Apostdlica, propiciadora dos favores celestes.
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